
Le Petit
      Capellau

Bulletin municipal d'information / nΣ111 - Janvier 2024 



2 Le Petit Capellau N°111 
Janvier 2024

S
O

M
M

A
IR

E

Le Petit
   Capellau

A noter sur
votre agenda

Infos pratiques .................................... p.34
État civil ..................................................... p.34

Le Mot du Maire

page 3

Cadre de Vie

Embellissement de 
la commune ............................................ p.22
Entretien de la commune ............ p.23 
Les jardiniers de la commune
remportent un titre régional .... p.23 
Déchetterie du Ribay ....................... p.23
Des composteurs gratuits pour 
les habitants de l'agglomération 
mancelle .................................................... p.24

Vie Culturelle

2023-2024, en route vers une 
nouvelle saison culturelle ! ........ p.20
La bibliothèque municipale ....... p.21

Enfance - Jeunesse

Des nouvelles du groupe scolaire 
Pierre Coutelle ...................................... p.15 
Les dernières infos du Conseil
Municipal Jeunes ............................... p.16
Activités récréatives des vacances 
d'automne ............................................... p.16
Relais Petite Enfance ....................... p.17
Réservez ponctuellement un
créneau horaire en crèche .......... p.17

Vie Sociale

Le CCAS, acteur clé pour une 
solidarité de proximité ! .............. p.18
Repas des aînés  ................................... p.19
Remise des colis et mini-salon p.19
CICAT des Pays de la Loire .......... p.19

Vie Associative

Les P'tits Lutins 
de Saint-Aubin ....................................... p.28
Union Syndicale 
Apicole Sarthoise ............................... p.28 
UNC-AFN ................................................... p.29
Générations Mouvement ............ p.29 
ARC - Atelier de recherche en 
histoire locale ........................................ p.30
ARC Randonnée .................................. p.30 
Les Amis de Saint-Christophe .... p.31
Amicale Accordéoniste ................. p.32
L’Hémiole - École de Musique .... p.32

Vie Sportive

ASCA section Basket ........................ p.25
ASCA-Lavardin section Tennis 
de Table ..................................................... p.26
ASCA section Cyclotourisme ..... p.26 
ASCA section Tennis/Padel ........ p.27

La Chapelle-Saint- 
Aubin utile

page 35

Relevé des délibérations du conseil 
municipal ............................................ p.4 à 7
Un dispositif gratuit pour faire des 
économies d'énergie ......................... p.8
Le réseau Chronovélo ........................ p.9
Inauguration du nouveau cabinet 
dentaire ..................................................... p.10
Cérémonie des vœux  ..................... p.11
Cross et cyclo-cross 
à Saint-Christophe ............................. p.12
Commémoration du 
11 novembre ......................................... p.12
2ème manche du Sarthe Tour Disc 
Golf ................................................................ p.12
La bibliothèque toujours aussi 
animée ........................................................ p.13
Une fin d'année festive en centre 
bourg ........................................................... p.14
La collectivité souhaite la bienvenue 
aux nouveaux agents ...................... p.14

Informations 
Municipales

Bulletin d’informations municipales quadrimestriel 
Directeur de la publication : Monsieur Le Maire  
Conception et réalisation :  commission Communication et Services Municipaux
Photos et illustrations : ville de La Chapelle-Saint-Aubin et associations, sauf mention 
Distribution : conseil municipal  Dépôt légal : à parution
Impression : Imprimerie BERGER - 23, avenue de Georges Auric - 72 700 Rouillon 
Papier PEFC et encres végétales  Tirage : 1 400 exemplaires
Illustration couverture : passage en 2024

Vos prochaines
 sorties

page 33



3Le Petit Capellau N°111 
Janvier 2024

L
e

 M
o

t
 d

u
 M

a
ir

e

Chères Capellaubinoises, 
Chers Capellaubinois, 
Chers amis.

Le Petit Capellau de janvier a pour tradition de retracer les travaux réalisés au cours de l’année écoulée et 
d'annoncer ceux qui sont envisagés pour l'année à venir.
Mais tout d’abord, au nom de la municipalité, je vous adresse mes vœux de bonheur, santé et réussite dans vos 
projets. Permettez moi aussi d’avoir une pensée pour celles et ceux qui nous ont quittés et ceux qui sont dans 
la souffrance.
L’année 2023 restera une année importante pour la santé dans notre commune, seulement 9 mois ont été 
nécessaires pour construire le nouveau cabinet dentaire et permettre à deux praticiens d’accueillir leur patientèle 
début octobre. Un troisième praticien pourrait les rejoindre cet automne afin de satisfaire toutes les attentes 
exprimées par les Capellaubinois.
Quant au précédent cabinet dentaire situé 79 rue de l’Europe, il a été repris par les 3 infirmières fin novembre.
En 2023, les administrateurs du CCAS ont pris possession de l’ancienne salle du conseil municipal et l’ont 
dénommée "l’Escale". 
Cette salle permet d’accueillir tous les publics pour des missions d’aide et d’accompagnement.
2023 a vu le départ à la retraite de Mme Maillard après avoir exercée 15 ans de service d’enseignement et de 
direction au Groupe Scolaire Pierre Coutelle. Pour lui succéder à la rentrée, nous avons accueilli en provenance 
de Saint-Mars-la-Brière M. Stéphane Quentel-Marcaud.
2023 a vu nos agents des services techniques récompensés, le jury des villes et villages fleuris a maintenu la 3ème

fleur et pour couronner le tout, il a attribué à l'équipe des jardiniers le prix spécial du jardinier 2023 des Pays de 
la Loire.
2024, année olympique, nous continuerons à mettre l’accent sur la modernisation de nos équipements sportifs. 
Vous découvrirez à l’intérieur de ce bulletin tous les aménagements. 
Nous travaillons actuellement avec les responsables de la section gymnastique et la présidence de l’ASCA sur une 
configuration de la salle de GYM qui permettra d’évoluer dans des conditions optimales de sécurité, notamment 
pour la pratique du saut à cheval.

En 2024, nous continuerons de travailler sur le projet résidence seniors, les études évoluent et devraient être 
finalisées à la fin du 2ème trimestre de cette année. 
2024 sera une année culturelle, avec le concours de l’ARC, notre patrimoine historique sera mis en valeur.
D’autre part la 2ème édition de "La Chapelle fait son festival" sera organisée du 12 au 14 avril avec pour thème la 
musique. Brigitte Fossey en sera la tête d'affiche et donnera lecture de textes choisis.

Enfin, 2024 verra la poursuite des travaux concernant l'environnement.
Bonne et heureuse année.

Joël LE BOLU,
 Maire de La Chapelle Saint Aubin,

Vice-président de Le Mans Métropole.
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Relevé des délibérations du conseil municipal
Le conseil municipal s’est réuni les 25 septembre et 5 décembre 2023. 

Les procès-verbaux sont consultables en Mairie et sur le site Internet de la commune 
www.lachapellesaintaubin.fr, rubrique "Conseil municipal", dossier "Réunions de Conseil". 

Les séances ont porté sur les thématiques suivantes : l’administration générale, le patrimoine, les finances, 
l'enfance-jeunesse, l'urbanisme, les affaires immobilières et le personnel communal. 
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L’Administration 
Générale Transfert de compétences à Le Mans Métropole

Dans le cadre des évolutions du fonctionnement de Le Mans Métropole 
(projet de territoire, schéma de mutualisation, Fiscalité Professionnelle 
Unique) le conseil municipal a adopté les ajustements portant d’une 
part, sur le transfert de compétences liées au climat et à l’énergie, à la 
lutte contre la pollution de l’air, contre les nuisances sonores, contre 
certaines espèces animales invasives ou nuisibles et d’autre part sur des 
précisions statutaires dans le domaine du conseil numérique.

Fonds de concours exceptionnel de Le Mans 
Métropole
Le conseil municipal a adopté le fonds de concours 
versé au titre des dépenses de fonctionnement des 
équipements municipaux représentant 30% des 
dépenses d’énergie de 2022 pour un soutien de 74 632 €.

Convention d’attribution d’un fonds de concours 
"attractivité" avec Le Mans Métropole
Le conseil municipal a pris acte de la convention d’attribution 
d’un fonds de concours "attractivité" d’un montant de 
128 477,71 € portant sur la construction du cabinet dentaire.

Convention d’attribution d’un fonds de concours "transition 
énergétique" avec Le Mans Métropole
Le conseil municipal a validé la convention d’attribution d’un fonds de 
concours de transition énergétique d’un montant de 16 841,94 € portant 
sur l’installation de poêles à granulés à la gendarmerie.

Convention de fourrière animale
L’avenant à la convention avec la société Caniroute en qualité de 
prestataire de fourrière animale actualisant le tarif de la fourrière aux 
prix de 1,60 € HT par habitant a été approuvé.

Convention d’achat de gaz naturel auprès de l’UGAP (Union des Groupements d'Achats Publics)
Le principe de la consultation de l’UGAP se rapportant au marché d’achat de gaz pour la période 2025/2028 a été 
approuvé.

Convention avec l’Agence des Territoires de la Sarthe (ATESART) 
pour les archives municipales
Les archives communales actuellement entreposées 13 rue de l’Europe seront 
transférées dans le sous-sol de la mairie. 
L’ensemble des documents sera trié, classé, inventorié et assorti d’un outil de 
gestion (recherche de dossiers). Une élimination réglementaire sera effectuée 
sous le contrôle des archives départementales.
Le recours aux services d’une archiviste de l’ATESART qui émane du Conseil 
Départemental de la Sarthe pour un coût d’intervention évalué à 26 400 € TTC, 
lissé sur les exercices budgétaires 2024 et 2025, a été entériné.
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Borne de la "Voie de la 2ème Division Blindée" 
La "Voie de la 2ème DB" créée en 2009 retrace le parcours suivi par cette division 
blindée depuis son débarquement à Saint-Martin-de-Varreville (Manche) 
jusqu’en Alsace en passant par La Chapelle-Saint-Aubin où le Général Leclerc 
a établi son poste de commandement le 9 août 1944. Il a quitté le bourg le 
lendemain après avoir assisté à un Te Deum dans l’église du village et passé la 
nuit au presbytère.
La proposition de l’acquisition et de l’installation d’une borne et d’un panneau 
pédagogique a été adoptée pour un coût global de 2 200 € hors frais de 
transport.

Le Patrimoine

Subventions 
Le conseil municipal a pris acte de la proposition de la 
communauté urbaine du Mans d’apporter une aide au 
nom de l’agglomération mancelle de 20 000 € pour les 
victimes du tremblement de terre du 8 septembre dernier 
au Maroc.
Une subvention de 27 038,11 € a été octroyée au SIVOM 
de l’Antonnière pour l’enseignement musical.

Tarifications 2024 
Les tarifs 2023 ont été reconduits pour les locations 
des salles municipales et la buvette des spectacles.
Les tarifs ont été ajustés de 5,00 % pour les 
grilles d’exposition, les barrières de voirie et les 
concessions au cimetière. 
Un tarif pour les concessions au columbarium 
d’une capacité de 4 urnes a été adopté.

Gratuit

Par jour

Tarifs 
2024Location d'une grille d'exposition

4,75 €

Associations de la commune à but non lucratif

Par semaine 4,65 €

Par week-end 2,80 €

Tarifs 
2024Location d'une barrière de voirie

Par jour 1,85 €

GratuitAssociations de la commune à but non 
lucratif

Concession columbarium 4 urnes : 
15 ans 610 €

Concession columbarium 2 urnes : 
15 ans 459 €

Tarifs 
2024Concessions et opérations funéraires

Concession en pleine terre 30 ans 229 €

26 €Dispersion des cendres au jardin du 
souvenir

Les Finances
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Participation financière aux frais de scolarité 
Le conseil municipal a entériné la répartition intercommunale des charges de fonctionnement des classes 
maternelles, élémentaires, U.L.I.S. au sein du groupe scolaire Pierre Coutelle pour l’année scolaire 2023/2024 
comme suit :
9 Coût moyen pour un.e élève d’élémentaire y compris ULIS : 950 € ;
9 Coût moyen pour un.e élève de maternelle comprenant la masse salariale du personnel ATSEM : 1 500 €.

L’Enfance-Jeunesse

Activités récréatives
Les activités récréatives "Activ’Days" organisées pendant les petites 
vacances au cours de l’année 2023/2024 pour les enfants âgés de huit à 
quinze ans ont été reconduites. 
Les tarifs établis en fonction du quotient familial pour les capellaubinois, 
les adhérents de l’Association Sportive de La Chapelle-Saint-Aubin non 
domiciliés sur la commune ainsi que pour les hors commune, afin d’être 
en conformité avec la réglementation de la CAF, ont été arrêtés.

Pour les capellaubinois ou adhérents de l’ASCA
Tranche 

de quotient Quotient Famillial Tarif activité sans    
prestataire extérieur

Tarif activité avec    
prestataire extérieur

Tranche A QF ≤ 500,00 € 1,00 € 20 % du coût de l’activité
Tranche B 500,01 € ≤ QF ≤ 700,00 € 1,50 € 25 % du coût de l’activité
Tranche C 700,01 € ≤ QF ≤ 900,00 € 2,00 € 30 % du coût de l’activité
Tranche D 900,01 € ≤ QF ≤ 1 200,00 € 2,50 € 40 % du coût de l’activité
Tranche E QF ≥ 1 200,01 € 3,00 € 50 % du coût de l’activité

Pour les habitants hors commune et non adhérents de l’ASCA
Tranche 

de quotient Quotient Famillial Tarif activité sans    
prestataire extérieur

Tarif activité avec    
prestataire extérieur

Tranche A QF ≤ 500,00 € 3,00 € 50 % du coût de l’activité
Tranche B 500,01 € ≤ QF ≤ 700,00 € 3,25 € 60 % du coût de l’activité
Tranche C 700,01 € ≤ QF ≤ 900,00 € 3,50 € 70 % du coût de l’activité
Tranche D 900,01 € ≤ QF ≤ 1 200,00 € 4,00 € 80 % du coût de l’activité
Tranche E QF ≥ 1 200,01 € 4,50 € 90 % du coût de l’activité

Contrat local d’éducation artistique et culturelle 
Le contrat local d’éducation artistique et culturelle 2023/2026, 
dispositif permettant aux enfants et aux jeunes d’être initiés à la 
connaissance et la pratique artistique, prévoit un déploiement 
progressif sur le territoire de la métropole en collaboration avec la 
ville du Mans. 

Pour l’année scolaire 2023/2024, la commune de La Chapelle-Saint-Aubin sera concernée avec le groupe scolaire 
Pierre Coutelle par des actions proposées, au cours des 2ème et 3ème trimestres, notamment par le pôle national cirque, le 
Plongeoir-Cité du Cirque, les Quinconces, l’Espal, Superforma. Le conseil municipal a adopté le projet d'une participation 
financière de la commune qui serait à hauteur de 35 %, soit 1 295 €.
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Compte-rendus 
divers

Le conseil municipal a pris acte des rapports annuels 2022 portant 
sur l’activité 2022, sur le prix et la qualité des services publics de 
prévention et de gestion des déchets ménagers et assimilés, de l’eau et 
de l’assainissement. Ils sont consultables en mairie.

Les Affaires 
Immobilières

Acquisition foncière
Dans le cadre d’un projet de création d’un espace 
végétalisé urbain aménagé mettant en valeur la mairie 
et d'une amélioration de la sécurité du carrefour pour 
les automobilistes venant de la rue de Coup de Pied, 
l’acquisition de la propriété sise 1 rue de Coup de 
Pied appartenant aux consorts Foucault cadastrée 
section AC n° 216 a été décidée pour un montant de 
230 000 €.

In
f

o
r

m
a

t
io

n
s

M
u

n
ic

ip
a

l
e

s

Zone d’accélération des énergies 
renouvelables 
La loi du 10 mars 2023 relative à l’accélération de 
la production d’énergies renouvelables instaure un 
dispositif de planification territoriale des énergies 
renouvelables.
Dans ces zones d’accélération, les projets 
bénéficieront de délais réduits d’instruction de 
l’autorisation environnementale et de dispositifs 
financiers préférentiels qui seront définis par décret.

L'Urbanisme

Le préfet arrête la cartographie des zones d’accélération et la transmet pour avis au comité régional de l’énergie 
chargé de vérifier que les zones identifiées sont suffisantes pour atteindre les objectifs de développement des 
énergies renouvelables.
Conformément à la cartographie des potentiels d’implantation des énergies renouvelables présentées, les zones 
photovoltaïques – bâtiments (toitures), photovoltaïques surfaces naturelles, photovoltaïques – sols dégradés 
(périmètre autoroutier), ombrières de parking, hydraulique (le long de la Sarthe) et méthanisation ont été 
retenues.

Prévention du bruit dans l’environnement 
Une directive européenne de 2002 instaure l’obligation d’élaborer des cartes stratégiques 
et des plans de prévention du bruit dans l’environnement. Les principales émissions 
sonores sont liées aux trafics routiers et ferrés. Les cartes portées à la connaissance de la 
collectivité ont été approuvées.

Le Personnel
Communal

Prime exceptionnelle "pouvoir d’achat" 
A l’instar des agents de l’État et de la Fonction Publique 
Hospitalière, le conseil municipal a décidé de verser au 
personnel de la collectivité, sous réserve de conditions 
de revenus, la prime exceptionnelle de pouvoir d’achat. 
Le montant total s’élève à 20 124 €.
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Si vous le souhaitez, vous pouvez contacter Voltalis pour obtenir plus 
d'information et prendre rende-vous :

N Par téléphone au 02 44 19 84 62

E Par courriel : lemans-metropole@voltalis.com

D En flashant le QR Code ci-contre et en complétant 
le formulaire en ligne

Un dispositif gratuit pour faire 
des économies d'énergie

Le Mans Métropole poursuit ses efforts pour accélérer la transition 
énergétique sur son territoire et réduire ses émissions de CO2. 
Via son partenaire Voltalis, la métropole propose aux foyers chauffés 
au tout électrique une solution 100% gratuite pour mieux maîtriser leur 
consommation énergétique.

En quoi consiste ce dispositif ?
Vos radiateurs électriques sont équipés d'un petit boîtier connecté qui les rend intelligents et programmables, pour 
une régulation plus efficace de votre chauffage avec des économies à la clé.
Par ailleurs, ce dispositif contribue à la sécurité de l'alimentation électrique de tous les Français et à la réduction des 
émissions de CO2. En effet, lorsque le système électrique en a besoin, notamment lors des pics de consommation 
hivernaux, le dispositif Voltalis peut moduler la consommation des appareils de chauffage équipés, tout en préservant 
le confort des occupants.
Réalisées simultanément sur des centaines de milliers de logements, ces actions stabilisent le réseau électrique aux 
bons moments, ce qui réduit les risques de blackout et évite de lancer des centrales thermiques au gaz, au fioul ou 
au charbon fortement émettrices de gaz à effet de serre. 

Quels sont ses avantages ?
y Gratuit : les boîtiers, leur installation et les outils innovants de suivi et de pilotage des consommations sont 100% 
gratuits et sans engagement !
y Économique : réalisez des économies d’énergie sur votre consommation annuelle d’électricité, sans changer vos  
radiateurs ni de fournisseur.
y Écologique : réduisez jusqu’à 70% vos émissions de CO2 en aidant à limiter le recours aux centrales thermiques d’appoint.
y Connecté : suivez votre consommation et pilotez votre chauffage à distance depuis une application dédiée.

A qui est destiné cette solution et comment en bénéficier ?
Tous les habitants de la métropole chauffés électriquement, propriétaires comme locataires, peuvent bénéficier de ce 
boîtier innovant.
Pour cela, en coordination avec Le Mans Métropole, Voltalis a réservé des boîtiers et dédié une équipe d'installateurs à la 
métropole.
L'installation est réalisée par un technicien agréé, généralement local. Elle dure environ 2 heures 30 pour un logement 
standard.

Comment ça marche ?
Les petits boîtiers installés gratuitement chez vous permettent 
de piloter vos radiateurs, réalisant ainsi des économies 
d'énergie, sans compromis de confort .
L'application mobile vous permet de suivre votre 
consommation et de piloter votre chauffage électrique où 
que vous soyez.
Lorsque la demande en électricité est trop forte par rapport à 
la production, la consommation des appareils raccordés peut 
être réduite, pour soulager le réseau et éviter les pannes.
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Le réseau Chronovelo

La pratique du vélo connaît une croissance sans précédent depuis 
la crise sanitaire de 2020, à la fois en nombre de pratiquants et 
en développement d’infrastructures adaptées. 
La petite reine est désormais prise en compte à part entière 
dans les politiques urbaines, qui s’attachent aussi à multiplier 
les offres de transport en commun.Un total de 315 km avec

environ 150 km de travaux
à l’horizon 2030-2035

Le Mans Métropole a l’ambition de 
bientôt proposer à ses 20 communes 
un réseau cyclable qui allie confort, 
sécurité et efficacité pour les 
déplacements au quotidien. 
Ce projet représente un total de 
315 km avec environ 150 km de 
travaux à l’horizon 2030-2035.
Après des phases d’études, puis 
de travaux préparatoires, les 
aménagements se feront de façon 
progressive, par itinéraires. 
Ainsi, les différents itinéraires seront 
pensés avec un départ et une arrivée, 
réalisés de bout en bout et déployés 
dans le temps, au fur et à mesure de 
leur avancement.

L’objectif est non seulement 
de faciliter et sécuriser les 
déplacements à vélo, notamment en 
séparant la majorité du réseau de la 
chaussée, mais aussi de participer à 
l’amélioration de la qualité de vie, 
du développement économique et 
urbain de la métropole.
Des informations complètes, y 
compris les cartes des quatre 
axes principaux de Chronovélo et 
le bilan de la concertation, sont 
disponibles sur le site Internet de 
la Métropole, rubriques Citoyen, 
puis, La concertation et Le réseau 
Chronovélo.

Un projet structuré et structurant

2022-2024
Études préliminaires et 
décision des priorités.

Phase d'avant-projet et 
planning des travaux.

2025
Lancement des travaux 

préparatoires.

2025-2035
Travaux des 

aménagements cyclables.
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Un bâtiment tout neuf prévu pour s’étoffer
La municipalité a fait le choix d’une construction en centre 
bourg, à Cœur de Vie, face au cabinet médical.
La construction est intervenue en un temps record.
Seulement deux années se sont écoulées entre la délibération 
du conseil municipal du 28 juin 2021 relative à la décision 
répondant favorablement aux deux dentistes et l’achèvement 
de la construction intervenue le 15 septembre 2023 avec un bail 

qui a pris effet au 1er octobre avec le commencement de l’activité.
Outre les deux dentistes ainsi que leurs assistantes et secrétaire, le bâtiment comprend également une troisième salle 
de soins pour accueillir un nouvel associé, si possible dès cette année, ce qui permettra de répondre aux besoins de la 
population qui n’a pas pu être satisfaite en totalité.  
Le parterre d’officiels présents à l’inauguration, M. Zabouraeff, sous-préfet du Mans, M. Vogel, sénateur, M. Le Mèner, 
président du Conseil départemental, Mme Elshoud, conseillère départementale, et M. Lacoste, conseiller communautaire 
délégué à la santé représentant M. Le Foll, président de Le Mans Métropole, ont salué l’initiative municipale et la qualité 
de la réalisation. 
Le coût des travaux s’est élevé à 655 000 € 
hors taxes financés à près de 50 % par l’État 
(147 000 €), Le Mans Métropole (128 477 €) 
et le Département de la Sarthe (44 676 €).
Après avoir remercié les entreprises pour la 
qualité de leur travail et le respect des délais 
sous la conduite du cabinet d’architecture 
Audevard, maître d’œuvre, Joël Le Bolu, qui 
se veut résolument optimiste, a manifesté 
son désir de voir s’installer, dès que possible, 
une maison de santé pluridisciplinaire à côté 
du nouveau cabinet dentaire.

Inauguration du nouveau 
cabinet dentaire 

C’est un beau cadeau de Noël pour les habitants de La Chapelle-Saint-Aubin et les populations alentour : un cabinet 
dentaire flambant neuf permet d’accueillir deux premiers dentistes dans un contexte très tendu pour l’offre de santé 
sur tout le territoire. 
L’inauguration officielle s’est déroulée le 
mercredi 20 décembre 2023.

Le cabinet dentaire flambant neuf a été inauguré le 20 décembre dernier. 
Deux jeunes dentistes y sont déjà installés. Ils espèrent la venue d’un troisième associé.
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De gauche à droite : Jean-Pierre Vogel, Éric Zabouraeff, Joël Le Bolu, Oana Charmetant 
et Grégoire Girard, Dominique Le Mèner, Mélina Elshoud, Christian Lacoste 
accompagnés de trois représentants du Conseil Municipal Jeunes.
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Après le départ de Catherine Fontaine-
Dechaume en décembre 2019, la commune 
a racheté le cabinet dentaire situé 79 rue de 
l’Europe et recherché un nouveau dentiste.
Le docteur Oana Charmetant lui a succédé 
depuis le 1er mars 2021.
Affichant sa volonté de travailler en 
collaboration avec un confrère, le docteur 
Grégoire Girard, ils ont ensemble sollicité la 
commune pour que celle-ci construise un 
nouveau bâtiment.
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Accès aux courts de tennis, éclairage du terrain de football
Les projets en cette année olympique porteront sur la modernisation des équipements sportifs, avec l’accessibilité aux 
personnes à mobilité réduite à la halle de tennis ainsi que la mise en place de badges pour l’accès aux courts extérieurs de 
tennis, sans oublier l’installation d’une ventilation dans la salle de tennis de table et le remplacement des éclairages par 
des appareillages à LED à la salle omnisports et aux terrains de football dédiés à l'entraînement.
Proposer de nouveaux espaces pour pratiquer la gymnastique et le basket-ball
La section gymnastique a un effectif d’environ 350 adhérents dont 55 % sont domiciliés sur Le Mans Métropole.
Un projet est à l’étude pour l'extension de la salle de gymnastique. Aucune salle spécifiquement dédiée à la gymnastique 
n’existant sur l’agglomération, la commune pourrait mettre à disposition un espace au sein du complexe sportif pour la 
construction d’un tel équipement par Le Mans Métropole, a fait savoir Joël Le Bolu à Stéphane Le Foll. 
De son côté, le club de basket qui compte 330 adhérents demande également une nouvelle salle. Là aussi, un soutien a été 
sollicité auprès de la communauté urbaine. 
Culture et histoire
2024 sera une année culturelle avec "La Chapelle fait son festival !", du 12 au 14 avril prochains, sur le thème de la musique.
2024 commémorera le 80ème anniversaire du Débarquement et la libération de la commune par les troupes du général 
Leclerc avec la pose d’une borne la "Voie de la 2ème Division Blindée" qui sera inaugurée le 9 août, à 11 heures, au carrefour 
des rues de l’Europe, Coup de Pied et Véron de Forbonnais.
Caméras de vidéoprotection
2024 sera une année dédiée à la sécurité routière et à la tranquillité publique avec l’installation de caméras de vidéoprotection 
sur le domaine public par Le Mans Métropole, afin de garantir la sécurité des personnes et des biens. 

Aménagement et urbanisme
La collectivité s’est portée acquéreur de la propriété située 
1 rue de Coup de Pied d’une superficie de 1 377 m². 
La maison sera déconstruite puis un nouvel espace public 
sera aménagé qui mettra en valeur la nouvelle mairie.
La cour de la ferme Saint-Christophe sera remaniée et 
végétalisée.
En concertation avec Le Mans Métropole et Cénovia, des 
études seront conduites sur la composition de la dernière 
tranche de la Z.A.C. Cœur de Vie en prolongement de la rue 
de Paris, afin d’entreprendre les travaux de viabilité d’une 
trentaine de parcelles en 2025 pour des constructions de 
pavillons l’année suivante. 

Cérémonie des vœux du maire

Samedi 6 janvier, entouré des élus, des membres 
du Conseil Municipal Jeunes, et en présence 
de Mme Delpech, députée, M. Cozic, sénateur, 
Mme Elshoud et M. Marchand, conseillers 
départementaux, M. Le Foll, président de Le Mans 
Métropole, Joël Le Bolu a présenté ses vœux pour 2024 
aux représentants des associations capellaubinoises 
et du tissu économique, aux nouveaux habitants 
ainsi qu'aux bénévoles intervenant pour le compte 
de la collectivité et aux agents municipaux.
Cela a été l’occasion de dresser le bilan de l’exercice 2023 et les perspectives pour cette année.
L’année écoulée restera importante pour la santé à La Chapelle-Saint-Aubin, avec la construction du nouveau cabinet 
dentaire rue de Bruxelles ainsi que la réhabilitation de l’ancien local transformé en cabinet infirmier qui accueille 
désormais Mmes Beunêche, Maignan et Percher, 79 rue de l’Europe.

2024 sera une année de modernisation des 
équipements sportifs ainsi qu’une année 
culturelle avec également au programme : 
sécurité routière, tranquillité publique, 
amélioration de l’environnement.

©
 A

rn
au

d 
De

sp
el

ch
ai

n 
- L

e 
M

an
s M

ét
ro

po
le

©
 A

rn
au

d 
De

sp
el

ch
ai

n 
- L

e 
M

an
s M

ét
ro

po
le



1 2 Le Petit Capellau N°111 
Janvier 2024

In
f

o
r

m
a

t
io

n
s

M
u

n
ic

ip
a

l
e

s

2ème manche du Sarthe Tour Disc Golf

Le Disc Golf, sport loisir à La Chapelle-Saint-Aubin.
Inauguré en mai 2022, le parcours de Disc Golf situé dans le Bois de  
Saint-Christophe fait la joie des grands et des petits. Ce jeu ludique 
se pratique en famille ou entre amis. L’objectif est de faire rentrer un 
frisbee dans l’une des neuf corbeilles du circuit. Ce parcours permanent 
est également pourvu de trois corbeilles d'entraînement.
Le club des MANsGE DISC organise régulièrement des entraînements 
le samedi matin. Si vous souhaitez en connaître les dates, contactez l'association. Depuis l’ouverture du parcours, la 
municipalité a permis l’organisation de plusieurs compétitions régionales et départementales.
Ainsi, le 3 décembre dernier avait lieu la 2ème manche du Sarthe Tour avec la participation de 24 joueurs sur le parcours  
assez boisé de La Chapelle-Saint-Aubin, réalisé en 2 fois 9 trous.
L'overall a été remporté par Dorian Legendre devant Léo Bonnamy et Timéo Legendre qui complète le podium des + 900.
En 840-900, ce fut une belle victoire de Florian Debiee, d'un coup devant Ludovic Laurilleux.
En - 840, une belle bataille se profilait entre 12 joueurs et Frédéric Lavault en est sorti vainqueur devant Ju Ratouf.
Enfin chez les féminines, la victoire est revenue à Maelys, 12 ans, devant Léana et Delphine. Bravo aussi à Manon, 13 ans, 
pour son 1er parcours. 

Pour tout renseignement sur l'association - M. Christophe Legendre, Président.
n :  06 78 06 76 15 - d : www.facebook.com/mansgedisc ou https://mansgedisc.discgolf.io/

Le samedi 28 octobre dernier, se déroulait 
dans les bois de Saint-Christophe, le désormais 
traditionnel "Challenge Joël Jarossay", épreuve 
de cross enfants et adultes suivie d’une course 
VTT et cyclo-cross.
Le départ de cette manifestation organisée par 
l’Association Sports et Loisirs du CE  Renault 
FSGT a été donné par Françoise Jarossay.

Cross et cyclo-cross 
à Saint-Christophe
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Les sportifs apprécient ce parcours technique en sous-bois avec de nombreuses relances mais malheureusement, 
avec la météo pluvieuse qui a sévi tout au long de la journée, seule une quarantaine de vététistes et cyclo-crossmen 
ainsi qu’une trentaine de coureurs ont défié ce mauvais temps.
Les organisateurs tiennent à remercier Mme Valérie Dumont, 1ère adjointe, M. Régis Lemesle, 2ème adjoint et 
M. Éric Noury, conseiller municipal, présents pendant toute la durée de l’épreuve malgré les conditions météo 
ainsi que les agents des services techniques municipaux qui ont œuvré afin de préparer le terrain.
Pour 2024, les organisateurs proposeront une épreuve de 3 heures de VTT en solo, duo ou trio ouverte aux 
licenciés et aux familles. Plus de précisions vous seront apportées en cours d’année.

Ce samedi 11 novembre,  Capellaubinoises et Capellaubinois 
se sont rassemblés devant la Mairie pour former le cortège 
et se diriger vers le Monument aux Morts.
En présence du Conseiller Départemental, 
M. Éric Marchand, des Maires honoraires, d'élus, des 
anciens combattants et porte-drapeaux, des conseillers 
municipaux jeunes, Mme Valérie Dumont, 1ère adjointe, a 

donné lecture du message du Ministre délégué chargé des Anciens Combattants après l'Appel aux Morts pour la France 
et a déposé une gerbe. Une minute de silence et la Marseillaise ont clôturé la commémoration. 

Commémoration 
du 11 novembre 
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aussi animée !

Depuis la rentrée de septembre, Céline Bouju, 
responsable de la bibliothèque, a proposé un 
programme d'animations aussi riche que varié.

Mercredi 6 décembre dernier, Anne-Sophie Desgaches, 
bibliothérapeute, est venue en compagnie de sa 
mascotte du Petit Dévoreur raconter contes et histoires 
aux enfants à partir de 6 ans et captiver son auditoire en 
le plongeant au coeur de l'hiver.

Anne-Sophie Desgaches et sa 
malle aux histoires

Serge Bertin, historien capellaubinois, membre de l’association sarthoise 
Heulâ, est intervenu au cours de trois rencontres à la bibliothèque afin de  
présenter le concours d’écriture en patois. 
Il a commencé par exposer cette manifestation. Le projet est de collecter 
des textes rédigés en patois sarthois, récits, nouvelles, poèmes ou 
chansons, d’une page minimum. Ces textes devront être transmis avant le 
29 février 2024 et certains seront publiés.
L’association Heulâ, constituée de 113 membres patoisants, a été créée 
pour faire connaître, découvrir et partager le patois. Elle organise des 
rencontres dont l'objectif est de promouvoir le patois sarthois. Ainsi elle a 
lancé ce concours d’écriture en patois sarthois avec pour thème "La fête, 
la joie, les bons moments" intitulé les "Heulâpiades". 

Un jury se réunira ensuite pour choisir les textes les plus parlants. Les lauréats seront ensuite invités à lire ou faire lire  
leur texte le 1er juin au Carré Plantagenêt. Et les écrits seront même publiés dans un ouvrage présenté au salon du livre 
en octobre 2024. 
Plus d’informations sur le site de l’association Heulâ : https://sites.google.com/view/heula-asso/

Avec les Heulâpiades, testez vos talents 
d’écriture en patois sarthois

Le 21 octobre, "Tous contre Cornebidouille", un escape game qui a réuni 11 enfants 
et 6 adultes accompagnateurs. Au vu du succès de la matinée, l'activité escape game 
sera de nouveau proposée ces prochains mois. 
Le 24 octobre, lecture et jeux en CAA (Communication Alternative Augmentée) 
présentés par l'association Poétic'Alix. La bibliothécaire vous donne rendez-vous en 
février prochain pour une nouvelle matinée dédiée à ce mode de communication. 
Le 25 octobre, lecture et loisir créatif sur le thème d'Halloween. A l'occasion de 
ce nouveau rendez-vous, 10 enfants avec 6 adultes ont répondu présents. Tout le 
monde a été mis à contribution pour réaliser une petite guirlande fantôme-citrouille-
araignée-chauve-souris. Rendez-vous aux vacances de février pour un nouvel atelier. 
Tout au long du mois de novembre, la bibliothèque a proposé une exposition "Écrire 
un roman policier". Procédés et astuces d'écriture, titres incontournables du genre... 
Des informations précieuses pour les amateurs du genre !
Le 20 décembre, Ecoloustik est revenu pour une nouvelle séance de jeux. Les enfants ont pu tester et s'amuser avec 
une quinzaine de nouveautés et de classiques apportés par le spécialiste. Rendez-vous en 2024 pour de nouvelles 
découvertes !

Et aussi
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La collectivité souhaite la bienvenue 
aux nouveaux agents

En venant en mairie, vous les avez peut-être croisés mais ne les connaissez pas encore très bien ! 
Voici trois nouveaux agents de la collectivité depuis quelques mois.
Christelle André a rejoint le service administratif le 17 juillet dernier. Elle assure l’accueil des usagers et le traitement des 
dossiers de carte nationale d’identité et de passeport. 
Omaima Ouchama a rejoint le service administratif le 17 octobre 2023, en tant que contractuelle en remplacement 
d'une agente partie en congé maternité. Elle assure le secrétariat des services techniques, l’accueil des usagers et le 
traitement des dossiers de carte nationale d’identité et de passeport. 
Thibault Poteloin est arrivé le 
27 novembre dernier pour occuper 
le poste de coordinateur enfance, 
remplaçant Marie Lemée suite à une 
mutation professionnelle. 
Son activité consiste à assurer les 
relations entre l'école, les familles et la 
cantine ainsi que les relations avec la 
CAF. Il a également un rôle de directeur 
lors de l’accueil de loisirs pour l’été et les 
petites vacances. De plus, il encadre le 
Conseil Municipal Jeunes. 
Thibault est bien connu des jeunes 
capellaubinois. Il a été directeur à 
l’accueil de loisirs en juillet dernier et est 
très impliqué au sein de la section Basket 
de l'ASCA. Thibault Poteloin, Christelle André et Omaima Ouchama  (de gauche à droite)

Un fin d'année festive 
en centre bourg

Comme depuis plusieurs années à l’occasion des 
fêtes de fin d'année, le manège enfantin s'est installé 
sur le parking du groupe scolaire Pierre-Coutelle du 
22 décembre au  6 janvier. 
A cette occasion, le conseil municipal a offert aux 
enfants scolarisés ou domiciliés sur la commune, âgés 
de 3 à 12 ans, une carte donnant droit à 10 tours de 
manège gratuits.

Quelle ne fut pas la surprise pour les jeunes capellaubinois 
le samedi 23 décembre dernier de découvrir que le Père 
Noël avait fait une halte sur la commune avant sa  tournée 
annuelle. 
Il en a profité pour distribuer bonbons et chocolats aux 
enfants qui ont pu également être pris en photo avec lui 
au moyen d'une borne Photobooth installée place des 
commerces. 
Une belle journée joyeuse et très appréciée. 
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scolaire Pierre Coutelle

La rentrée de septembre est déjà loin puisque les 207 
élèves et leurs enseignant(e)s ont déjà vécu plus d’un 
tiers de leur année scolaire. 
Si les objectifs premiers de l’école demeurent les 
compétences du "lire, écrire, compter", des projets sont 
proposés aux élèves. Ils accompagnent les nouveaux 
savoirs abordés en classe et les indispensables exercices 
de structuration qui leur sont intimement liés.
Avant de vivre ces moments singuliers, les élèves ont 
repris leur stylo à bille bleu et le rythme classique de l’école. Le mois de septembre a été ponctué par le passage 
pour les CP, CE1, CM1 des évaluations nationales, que la plupart de nos élèves ont réussi d’une manière très 
satisfaisante. 
Les difficultés scolaires ont des sources multiples. A l’écoute de la parole des enseignants désarmés face aux 
difficultés de concentration de certains élèves, liées pour une part à une surexposition aux écrans, l’Association 
des Parents d’Élèves a organisé une conférence intitulée "Apprivoiser les écrans et grandir" menée par une 
intervenante de l’association 3, 6, 9, 12. 
Octobre a été endeuillé par le retour de la violence dirigée contre un professeur, contre le savoir. Dans ce contexte, la 
Première ministre a décidé d'élever la posture VIGIPIRATE au niveau "Urgence attentat" sur l'ensemble du territoire et 
l’école Pierre Coutelle suit strictement toutes les recommandations. Merci à tous pour votre vigilance et votre aide.
Octobre a été le mois de la mise en place du protocole pHARe, protocole national de lutte contre le harcèlement scolaire. 
Les procédures mises en place au sein de l’école montrent que certains élèves sont en conflit, mais elles n’ont pas révélé 
de situation spécifique de harcèlement. 
Précisément le harcèlement est enraillé par l’organisation d’actions de prévention. Il doit être pris en amont, bien avant 
que ses prémices ne s’installent : notamment en travaillant sur le climat scolaire, sur le vivre ensemble. C’est un des axes 
du projet d’école  nommé "citoyenneté et ouverture culturelle" dans lequel on trouve une action clé : la sensibilisation à 
l’empathie et à l’écoute de l’autre.  Ce peut être par exemple un projet interclasses associant des élèves d’âge différent, 
comme le projet arts plastiques "grosses mémères" qu’ont mené les classes de CE1/CE2 et CM1/CM2 suite à leur visite 
de l’exposition en mairie des œuvres de Juliette Durand et Nathalie Travaillard. Les élèves des deux classes ont été 
mélangés, les grands aidant les petits. Merci aux parents qui ont répondu présent pour la récupération de matériel et 
pour leur aide active lors des séances. 
Cet axe est aussi travaillé lors des rencontres avec d’autres élèves : ainsi l’autre classe de CM1/CM2 a été accueillie à 
Coulans-sur-Gée le 7 décembre dernier pour une première rencontre faite de sport et de jeux de société, après une 
correspondance écrite. 
Jouer ensemble, travailler ensemble, autant d’actions qui fédèrent les élèves. En maternelle le 30 novembre, les 
enseignantes avaient organisé un rallye "Pommes-Poires". Les petits élèves de PS-MS évoluaient en équipe dans une 
succession d’ateliers (mathématiques, langage, motricité fine) sous l’œil de parents venus aider à la mise en place de 
cette belle matinée.
Un autre axe du projet d’école oriente les apprentissages et les sorties pédagogiques : "l’Éducation au développement 
durable". Les deux classes de CP-CE1 l’ont investi en allant à l’arche de la nature et au musée vert, pour approfondir leur 
connaissance des animaux et celle de quelques plantes de nos régions. Elles poursuivent par ailleurs in situ l’entretien de 
leur jardin et de leur serre installée par les services techniques de la commune, orientés davantage vers la connaissance 
et la découverte que vers la production.

A la date d’écriture de ces quelques lignes, l’école réfléchit à 
l’utilisation des fonds qui lui sont alloués pour l’année scolaire 
prochaine. En plus du budget de fonctionnement, la municipalité 
subventionne la coopérative scolaire, ce qui permet l’organisation 
de ces projets. L’Association des Parents d’Élèves est aussi très 
active et participe à la concrétisation des actions qui demandent 
des fonds. Qu’elles en soient sincèrement remerciées.

Stéphane Quentel-Marcaud, 
Directeur de l’école

Rallye Pommes-Poires en maternelle

Projet grosses mémères 
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Les dernières infos du 
Conseil Municipal Jeunes

Le 7 octobre dernier, le CMJ a organisé, à la Ferme Saint-
Christophe, sa traditionnelle boum placée cette année 
sous le thème du cirque. 
Une cinquantaine d’enfants sont venus déguisés pour 
danser et s'amuser toute la soirée. 

Le CMJ a fait sa boum

Le 10 décembre dernier, les enfants du Conseil Municipal 
Jeunes ont préparé des gâteaux au profit du Téléthon.
Ils ont été vendus lors du concert de l’orchestre 
symphonique du Mans donné à l'Espace Culturel de 
l'Orée du Bois et ainsi une collecte de 196 euros a pu 
être réalisée. 
Les recettes de cette vente étaient destinées aux enfants 
malades.

Le CMJ s'est mobilisé au profit 
du Téléthon

C'est sous un beau soleil que le 16 décembre dernier, les 
familles des 10 enfants nés en 2022 avaient rendez-vous au 
sentier des bassins le long de la ligne SNCF afin de planter un 
arbre en l’honneur de leur enfant. 
Elles étaient aidées dans cette tâche par des élus, des jeunes 
du CMJ et des agents des services techniques municipaux. 
Ce projet, mené pour la 9ème année, laissera un beau souvenir 
aux enfants et aux parents.

Un arbre, une naissance

Activités récréatives des 
vacances d’automne

134 enfants de 8 à 15 ans ont participé aux activités proposées lors des 
vacances d’automne du 23 octobre au 3 novembre. 
Les jeunes ont pu s’amuser notamment à travers les classiques activités 
manuelles et sportives mais il ont pu aussi en découvrir des nouvelles avec par 
exemple un atelier police scientifique animé par un membre de l'association 
des Petits Débrouillards. 
Plusieurs sorties étaient également programmées : Trampoline Park, KFC + 
bowling et Laser Game + Mc Do. Comme lors de chaque vacances, elles ont 
remporté un franc succès puisque l’effectif maximal était atteint. 
L’équipe d’animation vous donne rendez-vous en février pour vivre de 
nouvelles aventures !
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Relais Petite Enfance 
Antonnière et La Chapelle-Saint-Aubin

Un service gratuit destiné aux parents et futurs 
parents, aux professionnels de la petite enfance 
et habitant les communes d’Aigné, La Milesse,  
Saint-Saturnin ou La Chapelle-Saint-Aubin.

Les missions principales du relais
Information et accompagnement des familles
Le relais informe sur l’ensemble de l’offre d’accueil 
existant sur le territoire, favorise la mise en relation entre 
les parents et les assistants maternels et accompagne les 
parents-employeurs dans l’appropriation de leurs droits 
et obligations.
Information et accompagnement des professionnels de 
la petite enfance de l’accueil individuel

Le relais offre un lieu d’information, de rencontres et d’échanges pour les assistants maternels : ateliers d’éveil, 
formation continue, réunions thématiques, documentation, animations collectives, sorties, …
Ainsi qu’une information à propos de leurs droits et leurs obligations.
Information aux potentiels candidats au métier d’assistant maternel

Les ateliers d’éveil du relais
Temps de rencontre entre les enfants et les professionnels assistants 
maternels dans un lieu adapté aux enfants de moins de 4 ans non 
scolarisés. 
Les ateliers sont programmés 2 à 3 matinées par semaine entre 9h30 et 
11h30, sauf pendant les vacances scolaires, et sont sur inscription.
Des activités spécifiques peuvent être proposées aux enfants 
sur ces matinées (éveil musical ou corporel par exemple).

Les infos du relais
Vous pouvez retrouver toutes les informations sur les sites du 
SIVOM de l’Antonnière et de La Chapelle-Saint-Aubin :
9 www.sivomdelantonniere.fr
9 www.lachapellesaintaubin.fr
Vous y trouverez le planning des activités, le fonctionnement 
des ateliers d’éveil et tous les documents utiles, les évènements, 
les fermetures du service, ...

Le relais propose aussi…
Des temps de rencontre pour les 
professionnels et les familles : spectacles, 
sorties, soirées à thème, ateliers enfants…
Une documentation pour les professionnels 
petite enfance.

Relais Petite Enfance - Contact Mme Natalie Benoit
m : Maison de l'Enfance - 1, rue Saint-Exupéry - 72 650 Saint-Saturnin
n : 02 43 25 67 08 - e : relaispetiteenfancealc@gmail.com
Permanences : accueil sans rendez-vous et téléphonique les lundis de 8h00 à 10h00 et de 12h00 à 14h00 et les jeudis de 
16h30 à 18h30.
Accueil sur rendez-vous : les mardi, mercredi et jeudi de 8h00 à 18h30.

Réservez ponctuellement un 
créneau horaire en crèche

Des créneaux horaires sont ponctuellement disponibles 
pour l’accueil de jeunes enfants au sein de la Na! Crèches.
Un système de planning sur Internet permet de réserver 
par avance ces créneaux.
Dans l’éventualité où ces nouvelles possibilités vous 
intéressent, il vous est proposé de vous rapprocher des 
services municipaux qui vous apporteront toutes les 
informations complémentaires sur le dispositif. 
e : enfance@lachapellesaintaubin.fr
n : 07 85 74 85 64
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Le CCAS, Centre Communal d'Action Sociale,
acteur clé pour une solidarité de proximité !

Les ateliers Facilotab
En septembre dernier, dix seniors ont participé à la 2ème session des ateliers Facilotab, tablette simplifiée pour 
seniors.
Les ateliers animés par Claude et Gilbert, membres du CCAS, consistent à faire découvrir le fonctionnement d’une 
tablette soit pour une première prise en main soit pour  un perfectionnement grâce à un programme adapté.
Les ateliers sont gratuits, sur inscription et sont dispensés pendant cinq mercredis matin.
Les ateliers conseillers numériques
Le 23 novembre dernier, à l'occasion d’une réunion de présentation des futurs ateliers, une coordinatrice conseillère 
numérique de Le Mans Métropole a présenté l’organisation type d’ateliers mis en place dans d’autres communes. 
Ces projets font suite aux deux ateliers d'initiation à une tablette menés en 2023 et pour lesquels il y eut beaucoup 
de demandes. Les habitants souhaitent avoir une formation sur plusieurs thèmes. C’est pourquoi, l’équipe de 
conseillers de Le Mans Métropole a été contactée pour mettre en place des ateliers dans la commune.
Deux types d’ateliers seront mis en place, l’un portant sur des ateliers collectifs à thème défini, l'autre sur des 
ateliers individuels. Ils ont démarré le 11 janvier dernier et se tiennent tous les jeudis matin à la salle l’Escale à raison 

de 2 heures par semaine, avec huit personnes au maximum.
Pour les ateliers individuels qui durent 45 minutes, il  convient 
de contacter Caroline, référente du CCAS en mairie, pour la 
programmation du rendez-vous.
A noter que tous ces ateliers sont destinés à progresser dans 
l'utilisation de l’outil numérique, à réaliser des démarches en 
ligne, à gérer et à protéger ses données personnelles, mais en 
aucun cas à compléter ses documents personnels administratifs, 
c’est le rôle de France Services et leurs permanences à Coulaines.

Des ateliers et des animations pour les seniors

Le CCAS constitue l’outil principal de la commune pour mettre en œuvre les solidarités, organiser l’aide sociale au profit 
des habitants de la commune et aussi les aider à se familiariser avec les outils numériques. 
Les principales prestations sont :
9 Une banque alimentaire pour les familles en difficulté ;
9 Les demandes de logements sociaux ;
9 Les demandes sociales sur dossiers ;
9 Les partenariats (banque alimentaire, Pain contre la faim, ...) ;
9 Les dossiers numériques et administratifs ;
9 Le " Sortir de chez Soi" pour éviter l'exclusion.

Pour tout renseignement
Des permanences sont assurées en mairie les lundi, 
mardi, jeudi et vendredi de 13h30 à 17h00.

Secrétariat CCAS :  n : 02 43 47 69 57  
ou e : ccas@lachapellesaintaubin.fr
Accueil Mairie : n : 02 43 47 62 70

Le CCAS, un service à votre écoute

Réunion d'informations Equilibr'Age

Les ateliers Equilibr’Age
Dans le cadre de la prévention des chutes, l'atelier destiné aux habitants de plus de 60 ans a démarré le 17 janvier dernier.
Equilibr’Age est organisé en partenariat avec l’association Kiné Ouest Prévention et subventionné par la conférence des 
financeurs 72 et la CARSAT (Caisse d'Assurance Retraite et de Santé Au Travail).
L’atelier prévoit douze séances, d’une durée d’1h30, les mercredis à 10 h 30, de janvier à avril 2024. Chaque séance 
est limitée à quatorze personnes et réservée aux seniors autonomes qui éprouvent quelques difficultés à marcher ou 
à se relever. Elle comporte du renforcement musculaire et une prévention des chutes. Chacun pourra poser toutes les 
questions qu'il souhaite car les ateliers sont également des lieux d’échange.
A noter sur votre agenda
Générations Mouvement en collaboration avec le CCAS vous invite à ''Questions Pour Un Après-Midi'' le mardi 19 mars 
prochain à 14h00 à la Maison Pour Tous. Ouvert à tous.
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Repas des aînés

Dimanche 8 octobre dernier, 230 seniors 
se sont retrouvés pour le repas annuel à la 
salle de l’Orée du Bois. 
La municipalité avait mis en place une 
animation avec une cabine photo afin 
que les participants au repas puissent 
se prendre en photo et repartir avec un 
souvenir de la journée. 
A l’occasion de cet événement, Joël Le Bolu, maire, a mis à l’honneur Claudine Olivier, 89 ans, doyenne 
du jour, capellaubinoise depuis 41 ans, et Gilbert Goguet, 93 ans, doyen du jour, qui habite la commune 
depuis 40 ans.
Convivialité et bonne humeur étaient au rendez-vous de cette belle journée très appréciée des convives.

Pour bénéficier en fin d'année 2024 du colis et de l'invitation au repas des aînés, le CCAS invite les Capellaubinois de 
68 ans et plus au 1er janvier 2024 à s’inscrire en mairie.

Pour la deuxième année, le CCAS avait invité les seniors 
de plus de 68 ans à venir retirer leur colis de Noël en 
mairie. Ce vendredi 15 décembre, 240 colis ont été 
distribués et 34 portés à domicile. 
A cette occasion, le CCAS avait de nouveau invité des 
structures afin de présenter leurs services destinés 
aux seniors. Cette année, elles étaient six : Mutami 
la mutuelle complémentaire santé, Autonomis pour 

la présentation de son matériel médical, La Maison de Gaston pour le maintien à domicile, Présence Verte avec la 
téléassistance, Reso'Ap pour les aides à la personne et enfin l'ASCA présentait ses activités destinées aux seniors.  

Remise des colis et mini salon

Le CICAT des Pays de la Loire est une association qui 
offre un service gratuit et sans visée commerciale aux 
personnes âgées ou en situation de handicap qui se 
trouvent confrontées à un problème de dépendance ou 
d'incapacité fonctionnelle ainsi qu'aux familles et proches 
de ces personnes.
Sa mission est d'être un lieu d'écoute, de conseils et de démonstration de matériel pour favoriser l'autonomie et le   
maintien à domicile des personnes âgées et/ou en situation de handicap. 
Le CICAT est là pour répondre à vos questions.
Une secrétaire documentaliste vous reçoit dans les locaux du CICAT ou vous répond par téléphone afin de recueillir votre 
demande. Selon votre situation, elle peut vous proposer un rendez-vous avec un ergothérapeute qui étudiera plus en 
détail vos difficultés et vos besoins. 
Essais et démonstrations d'aides techniques.
Faire un choix parmi les aides techniques présentes sur le marché n'est pas facile. Un ergothérapeute peut vous aider 
au choix de ces aides à travers des essais et un entraînement à leur utilisation. Cet accompagnement est possible dans 
le local du CICAT ou à votre domicile (en Sarthe uniquement).
Visites à domicile
Selon votre situation, le CICAT peut vous proposer l'intervention d'un ergothérapeute à votre domicile pour une 
évaluation de vos capacités et de votre environnement. Cette visite à domicile permet de tester du matériel en situation 
de vie réelle.

CICAT des Pays de la Loire
Centre d'Informations et de Conseils sur 

les Aides Techniques

CICAT des Pays de la Loire 
m : 1, rue des Maillets - 72 000 Le Mans
n : 02 44 02 40 00 - e : contact@cicat-pdl.fr
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2023-2024, en route vers une 
nouvelle saison culturelle !

La commission culture et la coordinatrice culturelle ont une nouvelle 
fois travaillé sur une programmation diversifiée, favorisant le 
divertissement mais également l’enrichissement et le partage.
Cette première partie de saison a été variée et itinérante avec :
9 Du théâtre en ouverture à l’Espace Culturel L’Orée du Bois avec 
Qu’est-ce que le théâtre ?, un spectacle/conférence sur l’art d’être 
spectateur ;
9 De l’art visuel avec l’exposition des tableaux de Nathalie Travaillard 
et des sculptures de Juliette Durand dans les locaux de la mairie ;
9 De la musique avec l’Orchestre Symphonique du Mans, présent 
encore une fois pendant le week-end du Téléthon ;
9 De la guitare classique avec le concert de François-Xavier 
Dangremont dans l’église de La Chapelle-Saint-Aubin ;
9 Du cinéma avec une ciné-conférence sur le Tibet en présence de 
son réalisateur Gilbert Leroy.

Malgré un départ plutôt difficile, le public a répondu présent sur les 
événements alors merci pour l’accueil réservé aux artistes ! 
Nous espérons vous voir aussi nombreux sur le reste de la saison qui 
continuera le dimanche 4 février avec la compagnie belge Les Vrais Majors 
qui fera le déplacement jusqu’à l’Orée du Bois pour présenter le spectacle 
Der menschenfresser Berg Ou La Montagne (titre provisoire). Cette pièce 
loufoque est l’adaptation par une compagnie de théâtre de rue d’un film 
allemand des années 30 sur une expédition en haute montagne (et le coup 
de cœur de la coordinatrice !).
Le collectif Grand Maximum, bien connu du public sarthois, reviendra à La 
Chapelle-Saint-Aubin avec le spectacle Regarde-moi dans les yeux pendant 
quatre minutes, le jeudi 22 février.
Le mercredi 27 mars, dans le cadre du Festival Pays du Môme, la compagnie 
Un Château en Espagne présentera Merveille(s), un spectacle à partir de 1 an 
à découvrir en famille.

Pour tout renseignement ou réservation
Marjorie Floro - n : 06 77 35 43 33  ou e : culture@lachapellesaintaubin.fr
Accueil Mairie - n : 02 43 47 62 70

Exposition Nathalie Travaillard et Juliette Durand

Natalia Wolkowinski et le spectacle Merveille(s)

Scratchophone Orchestra

Le mois d’avril sera riche en découverte puisque cinq 
événements vont être proposés dans le cadre de 
La Chapelle fait son festival ! du 12 au 14 avril. 
Nous aurons l’honneur d’accueillir Brigitte Fossey pour une 
lecture le vendredi soir. D’autres rendez-vous viendront 
également compléter la programmation : un ciné-concert 
pour enfants, une fanfare endiablée, un concert électrique, 
la création d’une fresque mais aussi des Histoires à Danser 
à la bibliothèque. 
Retrouvez la programmation complète sur le site et la page 
Facebook de la mairie.

La saison culturelle 2023-2024 se terminera en musique avec Scratchophone Orchestra le samedi 1er juin, sans oublier 
la fête de la musique le samedi 22 juin. Préparez-vous, ça va swinguer !
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Heure du conte
Un mercredi par mois à 10h30, des lectures pour les enfants de 3 à 
6 ans. Vous avez rendez-vous les 21 février, 20 mars, 10 avril, 15 mai et 12 juin. Plusieurs thèmes seront proposés. 

On joue à la bibliothèque !
En présence d’un intervenant d’Ecoloustik, spécialiste du jeu, venez tester des jeux classiques ou des nouveautés. 
L’occasion de s’amuser et de rencontrer d’autres joueurs autour d’une partie. A chaque séance, sa tranche d’âge. Tout 
public. Venez vous divertir les mercredis 27 mars et 22 mai à partir de 16h00.

Lectures et jeux en Communication Alternative Augmentée (CAA)
Aux petites vacances scolaires, les mardis 27 février et 23 avril de 15h30 à 16h30, venez découvrir la Communication 
Alternative Augmentée avec Alix et sa maman Christine qui a créé l’association Poétic’Alix. Avec des pictogrammes et 
une tablette, Alix et Christine vous liront des histoires et vous montreront une autre façon de jouer et de communiquer !
Pour les enfants à partir de 5 ans, accompagnés d’un adulte.

Atelier créatif
Après la lecture d’un album, les participants réaliseront un bricolage en rapport avec l’histoire racontée. Pour les enfants 
à partir de 6 ans, les mercredis 28 février et 24 avril de 10h30 à 11h30.

Atelier sensoriel
Atelier animé par Sophie Ruel. Quel plaisir de mettre les mains dans le sable, de toucher des textures agréables, de sentir 
des odeurs qui nous font rêver. Grâce à des exercices et outils ludiques, venez explorer les 5 sens et plus encore dans un 
monde où le sens de la vue est survalorisé. Pour les enfants de 3 à 6 ans, mercredi 9 février à 10h00. 

Atelier "Le Mandala"
Atelier animé par Sophie Ruel le samedi 16 mars à 10h00. Connu et reconnu pour réduire les niveaux de stress et d’anxiété, 
le Mandala a la vertu d’être relaxant pour le corps et l’esprit. Il est idéal pour se restructurer. Venez découvrir le Mandala 
sous toutes ses formes, de sa fabrication à sa colorisation. Le Mandala permet d’entrer dans un état de concentration qui 
ouvre la pleine conscience, développe la créativité et la pensée méditative. Pour les adultes et enfants à partir de 7 ans.

Histoires à danser
Par la Compagnie Cet été dans le cadre de La Chapelle fait son festival !
À partir d’un album jeunesse, un comédien et une danseuse entrent sur le plateau, pas de décor, juste leurs voix et leurs 
corps. Une création éphémère qui réserve bien des surprises. Un spectacle pour les petits, mais pour les grands aussi ! 
Venez en famille le samedi 13 avril à 18h00.

Mois de l'Europe
Cette année c’est le Portugal qui sera mis à l’honneur ! Sélection de livres et découverte du pays tout au long du mois de mai.

La bibliothèque municipale vous accueille toute l'année :
Le mardi de 14h00 à 18h00
Le mercredi de 10h00 à 12h30 et de 14h00 à 18h00 
Le jeudi de 14h00 à 18h00 
Le vendredi de 16h00 à 19h00
Le samedi de 10h00 à 12h30

La bibliothèque municipale

La bibliothèque municipale vous accueille au 1er étage de la Maison 
Pour Tous, du mardi au samedi.
L’inscription est gratuite et permet l’emprunt de cinq livres pour 
une durée d'un mois. Elle donne également droit au service en ligne 
MédiaBox (partenariat Sarthe Lecture).
Vous pouvez consulter la liste des ouvrages sur le catalogue en ligne : 
https://la-chapelle-saint-aubin-pom.c3rb.org/
N’hésitez pas à faire des demandes ou des suggestions d’achat.

En ce début d'année, Céline Bouju, responsable de la bibliothèque, 
vous propose ses nouvelles animations gratuites et sur inscription. 

La bibliothèque vous dévoile son programme 
d'animations pour les prochains mois

Pour tout renseignement contactez Céline 
n : 02 43 47 62 64

e : bibliotheque@lachapellesaintaubin.fr

Depuis fin novembre, une boîte à livres 
a été installée sur le parvis de la Maison 
Pour Tous. 
Elle permet ainsi de restituer les livres 
empruntés à la bibliothèque hors de ses 
horaires d'ouverture.

Installation d'une boîte à livres 
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Embellissement de 
la commune

En collaboration avec Le Mans Métropole, les entrées et les sorties des passages sous la voie ferrée du sentier 
des Bassins ont été réaménagées l’été dernier. La démarche était de sécuriser et de faciliter leurs accès pour tous.
Suite à l’abattage des peupliers l’hiver dernier, il n’y avait plus de clôture de séparation entre la partie  communale 
du sentier et la parcelle privée. De ce fait, les services techniques municipaux en ont posé une nouvelle.

Sentier des Bassins

Depuis l’été dernier, un robot de tonte GPS a été mis en 
service au complexe sportif. Ce robot opère sur les 2 terrains 
de football ainsi que sur le terrain de football à 7. 
L’avantage de cet appareil est de moins compacter les terrains 
par rapport à une tonte réalisée par une tondeuse auto-
portée. Autre avantage, il libère du temps aux agents des 
espaces verts pour effectuer d’autres opérations d’entretien 
sur les terrains de football.

Acquisition d’un robot de tonte GPS

Le massif situé entre l’ancienne mairie et l’école 
maternelle était composé des derniers buis plantés sur 
la commune. 
Au niveau national, tous les buis sont ou peuvent 
être touchés par la pyrale, une chenille qui mange 
les feuilles, ou par une maladie cryptogamique, un 
champignon du nom de "Cylindrocladium Buxicola". 
Malheureusement, les 2 sévissent sur la commune.
Le service espaces verts a réaménagé le massif et 
a remplacé les buis malades par d’autres arbustes 
lui ressemblant fortement : un fusain au nom de 
"Euonymus japonicus Microphyllus Pulchellus".

Massif ancienne mairie

En novembre, le service espaces verts a réalisé des plantations 
autour du nouveau cabinet dentaire. Le choix s’est orienté vers un 
nombre important d’arbustes résistants au climat sec.

Fleurissement estival
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En novembre, à la demande de l'association des P'tits 
Lutins, les agents des services techniques sont intervenus  
dans le local dédié au 25 rue de la République pour 
démonter une cloison permettant d'agrandir la pièce 
principale et de faciliter la surveillance des enfants. 
Une clôture rigide a été posée rue de la paille par 
l'entreprise Espacs du Mans, suite à la déconstruction 
d'une maison par l'entreprise Morin Terrassement Démolition de Coulans-sur-Gée.
Courant décembre, le mur du cimetière a été rénové par l'entreprise de réinsertion Étude et Chantier.

Travaux divers

Située route de Baugé au Mans, la déchetterie du Ribay va 
rester fermée pour travaux du 22 janvier au 24 février 2024. 
L'objectif de ces travaux est de moderniser la déchetterie 
en installant des nouvelles filières de tri comme les Déchets 
d’Éléments d'Ameublement et un quai pour les gravats inertes.
Pendant cette période, les habitants de la métropole 
pourront se rendre à la déchetterie de Saint-Saturnin, ouverte 
exceptionnellement du lundi au samedi de 9h00 à 12h00 et de 

14h00 à 18h00, ou dans une autre déchetterie de Le Mans Métropole (Champagné, La Chauvinière, Mulsanne, Ruaudin 
et Sargé-lès-Le Mans). La déchetterie du Ribay rouvrira à partir du lundi 26 février 2024.

Déchetterie du Ribay
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Les jardiniers de la commune 
remportent un titre régional

Le 23 novembre dernier, Régis Lemesle, adjoint au maire, 
et Yann-Éric Blin, responsable du service municipal espaces 
verts, avaient rendez-vous à Durtal (49) pour la remise des 
récompenses au concours régional des villes et villages 
fleuris.
Un prix d’équipe pour onze agents
Après une visite en juin 2023, le jury a félicité la commune 
pour le maintien du label de la 3ème fleur, décerné il y a 3 
ans. Mais pour la première fois, il a attribué le prix régional 
du jardinier à toute l’équipe d’agents techniques pour les 

nombreuses réalisations effectuées et leur implication dans l’amélioration du cadre de vie.
Pour être récompensé de la 3ème fleur, il faut non seulement des fleurs, mais aussi un mode de gestion adaptée des 
espaces verts, une biodiversité, une gestion de l’eau, le zéro phyto et une diversité végétale. Depuis que la commune a 
obtenu la 3ème fleur, et pour maintenir ce label, le service espaces verts a évolué dans son travail. La municipalité a investi 
dans une cuve de récupération des eaux de pluie de 160 m³, les agents innovent dans le choix des fleurs et insèrent des 
panneaux de communication dans les nouvelles plantations. Outre l’entretien courant des espaces verts, les agents ont 
réalisé le square Simone-Veil et entretiennent le toit végétalisé de la nouvelle mairie.
La municipalité félicite toute l’équipe qui contribue à rendre la commune agréable et tient à noter la cohésion entre les 
agents et leur savoir-faire. 
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C'est l'une des nouveautés de cette nouvelle année dans l'agglomération mancelle. 
Si vous le souhaitez, vous pouvez obtenir un composteur à installer chez vous, gratuitement. 
Le Mans Métropole souhaite inciter davantage d'habitants à se lancer dans cette méthode de 
compostage naturelle.

Conformément à la loi AGEC (Loi Anti-Gaspillage pour 
une Économie circulaire), depuis le 1er janvier 2024, 
Le Mans Métropole propose de fournir gratuitement 
aux habitants qui le souhaitent un composteur ou un 
lombricomposteur.
De ce fait, les collectivités sont tenues de mettre 
en place des solutions pour recycler, à la source, les 
biodéchets des particuliers. Les composteurs sont 
l’une des pistes empruntées par Le Mans Métropole qui 
propose désormais aux habitants de l'agglomération 
du Mans de bénéficier de composteurs gratuits.

Cette mesure peut inciter davantage la population à 
adopter cette méthode écologique et respectueuse 
de l'environnement pour trier ses déchets de table et 
de cuisine. 
Le Mans Métropole distribue des composteurs depuis 
2002, mais jusqu'à présent, ils étaient payants, avec 
une aide de la collectivité qui représentait 30 à 40% 
du prix du composteur. 
Plus de 9 000 foyers de l'agglomération sont déjà 
équipés, mais cela ne représente, en fait, que 12% 
des logements, et les familles étaient de moins en 
moins nombreuses à se laisser tenter ces dernières 
années.
Avec cette gratuité, la Métropole du Mans espère 
donc distribuer davantage de composteurs, des outils 
très utiles dans le tri des biodéchets qui englobent 
beaucoup de choses : les coquilles d’œufs, les 
épluchures, les restes de fruits et légumes, le marc 
de café, les sachets de thé, et bien sûr les déchets 
verts, comme les fleurs fanées ou encore les plantes 
du jardin.

Astuce
Pour ceux et celles qui n'ont pas de jardin mais un 
appartement, un balcon ou une terrasse.. vous pouvez 
opter pour un lombricomposteur.

Il vous permettra de composter vos déchets dans votre 
appartement et sans odeur. 
Les lombricomposteurs ont l'avantage de fabriquer le 
compost plus rapidement.

Des composteurs gratuits pour les 
habitants de l'agglomération mancelle

Comment se procurer son composteur ?
Vous avez le choix entre des composteurs ou des 
lombricomposteurs. 
La distribution est limitée à un composteur ou un 
lombricomposteur par foyer. Un justificatif de domicile sera 
exigé.
Les distributions se déroulent les lundis, mercredis et 
vendredis matin, ainsi que les mardis et jeudis après-
midi, à l'accueil du service Propreté situé au 206, rue de 
l'Angevinière, 72 100 Le Mans. 
Il faut prendre rendez-vous en appelant au 02 43 47 47 60.
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Le mercredi 11 octobre, grâce au Mans Métropole et à la ville 
du Mans, 3 joueurs du MSB (Williams Narace, D’shawn Schwartz 
et Selom Mawugbe) ont participé à l’entraînement des U13. Nos 
jeunes ont pu partager des moments autour d’ateliers, de jeux, et 
terminer par une séance de photos et de dédicaces.

Le club a également pu bénéficier de places offertes par le 
comité et le MSB dans le cadre de l’opération "Bienvenue 
dans le game", afin d'assister au match du MSB contre Saint-
Quentin le 16 décembre. Pour certains jeunes, c'était l'occasion 
d'assister à leur premier match de basket professionnel.

ASCA
section Basket

Le vendredi 1er décembre, le club s'est rassemblé afin de 
présenter les équipes, les bénévoles, les arbitres et les 
officiels de table de marque ou encore les membres du 
bureau. 

La saison dernière avait été marquée par la toute 
première édition de l’ASCA Night Show lors de cette 
même soirée. 
Fort de son succès, cette année, a donc eu lieu la 
deuxième édition de cet évènement et le moins que l’on 
puisse dire, c’est que les organisateurs n’ont pas manqué 
d’ambition. 
En effet, un match de gala a été organisé opposant les 
U17 région de l’ASCA aux U17 région du SCM. 
Avec l’aide de partenaires, de bénévoles et de la section 
gymnastique, plusieurs animations ont été organisées  
tout au long du match.

Présentation des équipes et ASCA Night Show

Durant cette première partie de saison, l’équipe des seniors 
filles, qui évolue en régionale 3, a réalisé un véritable exploit. 
Formées pour la majorité à La Chapelle-Saint-Aubin, l’effectif
des 10 joueuses, a terminé cette première phase invaincues : 10 
matchs, 10 victoires. Cela leur permettra de jouer la montée en 
régionale 2 lors de la deuxième partie de saison. 
En cas de montée, cela sera historique pour le club de l’ASCA. 
On compte donc sur vous pour venir nombreux encourager les 
filles à écrire l’histoire !

L'équipe régionale 3 Féminine invaincue

Les opérations "MSB"
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parvenue : l'accession en régionale 1. 
Le club de tennis de table a toujours eu pour ambition 
de rejoindre le plus haut niveau de compétition et une 
marche vient d'être franchie. 
Cette montée en régionale 1 symbolise la montée en 
puissance des jeunes joueurs formés au club avec un 
appétit sans fin pour la victoire.
L'éducateur sportif du club faisant lui aussi partie de 
l'équipe, cela représente pour lui l'espoir de retrouver le 
haut niveau mais il s'agit aussi d'une occasion de pouvoir 
jouer avec les jeunes joueurs qu'il a vu progresser depuis 
leur début.
Comme tout club avec de grandes ambitions, il faut des 
joueurs tout aussi ambitieux mais le club de l'ALTT n'oublie pas la convivialité et la camaraderie pour autant. 
Si vous êtes curieux de ce sport ou à la recherche d'un moment sportif et amical, n'hésitez pas à venir à Lavardin 
entre 20h30 et 22h00 chaque jeudi. 
Nous proposons trois séances d'essai gratuites et dans la mesure où nous sommes déjà à la demi-saison, le tarif 
d'inscription en loisir passe à 60€. 
Nous vous attendons nombreux !

Le début de l'ascension

ASCA - Lavardin
section Tennis de Table

L’équipe 1 senior masculine du club ALTT : Yonni Sauvaus, Paul Talbot, 
Nicolas Hamon et Joao Ribeiro (de gauche à droite). 

Pour tout renseignement sur la section : 
D : www.asca-lavardintt.com 

E :  educateur.ascalavardin@gmail.com  
N :  06 67 05 90 54

ASCA
section Cyclotourisme

La section cyclotourisme comptait 70 adhérents dont 4 féminines lors de la saison 2023. 
Très bonne saison sportive et touristique ponctuée par : 
9 Une randonnée pédestre de 8,5 km à Sargé-lès-Le Mans ;
9 Une randonnée à la journée de 120 et 130 km dans le sud de la Sarthe ;
9 Un séjour de 6 jours sur l'Île d'Oléron (17) ; 
9 Participation à la semaine fédérale à Pont-à-Mousson (54). 

Le 22 septembre, la section vous 
propose La Capellaubinoise, une 
randonnée de 50-80-100 km en 
Sarthe ou à votre choix un circuit VTT 
de 20 ou 40 km.

Le groupe de cyclos partis sur l'Île d'Oléron
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section Tennis / Padel

Au mois d’octobre, le club a eu le plaisir d’organiser le Tournoi 
Open de tennis, ce qui fut l’occasion pour nos joueurs, mais 
aussi pour ceux d’autres clubs de s’affronter sur deux semaines 
intenses. 
Chez les +35 ans messieurs, victoire de Franck Lalanne 
(JS Coulaines) face à Henri Gnida (ASCA). 
Chez les seniors dames, victoire d’Agathe Luzier (AS Arnage) face 
à Heidi Buard (US Le Mans). 
Chez les seniors messieurs, victoire de Harold Boué (TC Marseille) 
face à Kévin Foucrit (JS Coulaines). 
A cette même période, furent organisés plusieurs TMC Jeunes 
(Tournois Multi Chances). Cela a donné l’occasion à nos jeunes 
de faire eux aussi des matchs et de pouvoir s’améliorer tout en 
gagnant des places au classement.

En ce qui concerne le tennis, nos équipes ont commencé le 
traditionnel championnat d’hiver au niveau  départemental et 
régional. 
En parallèle, le tournoi interne de tennis de l’ASCA Tennis-
Padel a débuté pour se terminer au mois de juin. 
L'occasion est donnée aux joueurs du club de s’affronter entre 
adhérents. 

L’ASCA Tennis-Padel a le plaisir de vous annoncer l'ouverture de son école de Padel dans laquelle elle propose 
des cours pour les jeunes et pour les adultes dispensés par nos deux enseignants padel : Mouhoub Chebihi et 
Christophe Edet. A l'heure actuelle, les jeunes commencent la coupure hivernale de l’école de padel avant de 
reprendre les cours au mois de mars. 
Le club continue régulièrement d’organiser des tournois de padel, alors n’hésitez pas à assister aux matchs. Si ce 
sport vous donne envie, alors n’hésitez pas à venir essayer ou à prendre quelques cours avec l’un de nos coachs. 

Les Jeunes inscrits au cours collectif de padel

Participants au Tournoi de padel P100 mixte organisé en septembre

Finalistes du TMC 13-14 ans
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Les P'tits Lutins 
de Saint Aubin

Baby broc
Le dimanche 19 novembre dernier, s’est tenu le
traditionnel Baby broc d'hiver. 
31 exposants se sont donné rendez-vous à la salle 
polyvalente du groupe scolaire Pierre Coutelle. 
Les visiteurs venus en nombre avaient un large choix :  
vêtements bébés et enfants, jeux, jouets, ...
L'association tient à remercier les bénévoles ayant 
participé à l'installation des tables le samedi matin.

Notez dès à présent sur votre agenda le date du prochain Baby Broc qui se déroulera le dimanche 24 mars.

Travaux au local des P'tits Lutins
A la demande de l'association, une première cloison avait été 
abattue afin d'agrandir l'espace jeux. 
Mais après réflexion, les utilisatrices ont de nouveau sollicité 
les services techniques municipaux pour le démontage d'une 
seconde cloison au niveau de la salle "piscine à balles".
Chose faite début décembre dernier pour le plus grand bonheur 
des assistantes maternelles et des enfants.
Les membres de l'association tiennent à remercier les agents 
municipaux pour leur réactivité dans l'exécution des travaux.

Si vous désirez visiter le Rucher École, l'USAS vous accueille, sans 
rendez-vous, les mardis après-midi, les jeudis soir de mars à octobre 
et les samedis de cours.
Le Rucher École se situe au lieu-dit Les Douets Chauds, direction 
Trangé, à La Chapelle-Saint-Aubin.

Union Syndicale 
Apicole Sarthoise

Si le monde de l'apiculture vous intéresse, l'USAS vous accueille les bras ouverts. Ainsi, en tant qu'adhérent vous pourrez 
bénéficier de stages d’initiation, de perfectionnement à l’apiculture et de spécialisation tels que l'élevage de la reine ou 
encore le goût et l'évaluation des miels et cires. L'Union Syndicale vous accompagnera dans l’installation de votre ruche 
et vous aidera dans la conduite de votre rucher. Vous pourrez également profiter de tarifs préférentiels par le biais de 
commandes groupées ainsi que du prêt gratuit de matériel apicole.
L'adhésion annuelle comprend également l’abonnement au mensuel "Abeille de France" et l'assurance de vos ruches.
Adhésion au rucher école ou à partir du bon à télécharger sur le site : htpps://usas72.fr 

Les prochains rendez-vous
Samedi 17 février : journée gaufrage de cire, au Rucher 
École,
En février et mars : cours d'initiation ou de perfectionnement 
à l‘apiculture et stages d'élevage de reines,
Samedi 17 mars : Bric'Api à la Salle l’Orée du Bois,
Dimanche 18 août : Fête du miel et des confitures à l’Arche 
de la Nature,
Du 12 au 16 septembre : Foire du Mans/Quatre jours du 
Mans.
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La section locale des UNC-AFN a tenu son assemblée générale le 25 novembre dernier à la 
Maison Pour Tous. A cette occasion 23 adhérents étaient présents ainsi que M. Régis Lemesle, 
adjoint.
Après la présentation du rapport moral par le président Guy Beauclair, les membres ont 
procédé à l’élection du nouveau conseil d’administration.

Ont été élus : M. Michael Vouaux, président, MM Maurice Thomelin et Daniel Deniau, vice-présidents, 
M. Roland Remars, trésorier, Mme Jacqueline Poidevin, trésorière adjointe, M. Sébastien Simonet, secrétaire, 
M. Marc Allain, secrétaire adjoint. MM Claude Lejolivet, Jean-Claude Barantin et Christophe Désaneaux ont été 
élus en tant que membres du bureau.
A cette occasion, M. Michel Gênes s'est vu décerner le titre de président d'honneur et M. Moïse Haté celui de 
président honoraire. 
M. Sébastien Simonet a été désigné comme porte-drapeau de la section. 

UNC-AFN

Générations Mouvement

L'assemblée générale s’est tenue le 14 décembre dernier à l’Espace Culturel de l’Orée du Bois en présence du 
maire M. Joël Le Bolu, et de ses adjoints Mme Valérie Dumont et M. Régis Lemesle, de Mme Mélina Elshoud et de 
M. Éric Marchand, conseillers départementaux, de Mme Claudine Martin, présidente de l’Interclubs de l’Antonnière.
Mme  Evelyne Tigoulet a présenté le rapport des activités 2023 et M. Gilbert Vallée a donné lecture du bilan financier.
En 2023, le club comptait 93 adhérents de la commune et 18  hors commune.
Comme à chaque assemblée générale, le bureau a tenu à féliciter ses doyens : Mme Claudine Olivier et M. Gilbert Goguet 
qui ont reçu un panier contenant des friandises.
En attendant l’intervention des 2 adjudants de gendarmerie sur les risques de cambriolage, les participantes aux 
activités manuelles ont offert à l'assistance pâtisseries et boissons ainsi que des chocolats, qu'elles ont elles-mêmes 
réalisés. Ces dames avaient préparé une jolie décoration pour chaque table et ont aussi vendus des objets qu’elles 
avaient confectionnés.
A l'issue de l'assemblée générale, un conseil collégial a été élu lors de la réunion de bureau.
Ce nouveau bureau est le suivant : Lucien Leray, conseil collégial, Jean-Yves Pavard, conseil collégial et trésorier adjoint, 
Gilbert Vallée, conseil collégial et trésorier, Jean-Yves Bellanger, secrétaire, Josette Pavard, secrétaire adjointe, ainsi 
que Michèle Girard, Jacques Meudec, Claudine Millon, Marie-Claude Nau, Jean-Pierre Pichon, Jacky Rebouilleau, 
Georges Saada et Evelyne Tigoulet, membres du 
bureau.

Activités du Club Générations Mouvement                                            
L’année a débuté avec la traditionnelle galette des rois. 
Le club proposera à ses adhérents : lotos, repas, 
crêpes, questions pour un après-midi, révision du 
code de la route, concours de belote, de tarot et de 
pétanque et différentes sorties organisées par les 
membres du bureau.
Les activités régulières ont lieu à la Maison Pour 
Tous : 
Les mardis : scrabble de 14h00 à 16h00, 
Les mercredis : activités manuelles de 14h00 à 
17h00, 
Les jeudis : cartes  ou autres jeux de 14h00 à 17h00.
Les mardis : pétanque au stade Raoul Rousselière 
de 14h00 à 17h00.
Le 1er mercredi du mois : rendez-vous à 14h00 à 
Speed-Park pour une ou trois parties de Bowling.
Pendant les vacances scolaires, seules sont maintenues les activités pétanque du mardi et cartes du jeudi.

Le nouveau bureau de Générations Mouvement (de gauche à droite) :
1er rang : Josette Pavard, Michèle Girard, Marie-Claude Nau, Claudine Millon,  

Evelyne Tigoulet et Jean-Pierre Pichon
2ème rang : Jean-Yves Pavard, Lucien Leray, Gilbert Vallée, Jean-Yves Bellanger, 

Jacky Rebouilleau, Georges Saada et Jacques Meudec. 

Pour tout renseignement concernant le club, contactez : Gilbert Vallée - n : 06 69 58 77 64
Lucien Leray  - n : 02 43 47 63 09 - Jean-Yves Pavard - n : 06 70 24 80 97
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d'existence de leur association, les membres de l'ARC 
(Avenir et Réalité à La Chapelle-Saint-Aubin) ont organisé 
une "super veillée" qui a réuni pas moins d'une centaine de 
participants.
Ces comédiennes et comédiens improvisés ont su offrir, à leurs convives, une soirée au cours de laquelle ont été 
évoqués les débuts de l'ARC. Vaincus aux élections municipales de 1983, les battus avaient décidé d'apporter la 
preuve de leurs compétences en créant une association chargée, tout à la fois, d'œuvrer pour un développement 
harmonieux du village, remettre en état ses chemins destinés à la randonnée et animer l'activité de ses habitants. 
Quarante années plus tard, le contrat a bien été rempli, comme le prouvent ses ateliers toujours actifs - dont 
les deux derniers nés, la généalogie et la danse irlandaise - ainsi que les quelque cinquante-cinq veillées qui 
ont été proposées à la population, sur des thèmes aussi divers que le chanvre, la sorcellerie, les sectes ou le 
jardinage… Outre les ouvrages et les nombreux articles qu'elle a fait paraître, cette dynamique quadragénaire 
peut s'enorgueillir d'avoir acquis, au sein de son village, le statut d'une interlocutrice écoutée.

ARC - Atelier de recherche 
en histoire locale

Cette "super-veillée", accompagnée d'un sympathique repas et ponctuée de courts spectacles de danses, s'est terminée 
par la prestation du fameux magicien Lesha, un ami fidèle de l'ARC. En bref, ce fut une soirée réussie, simple et 
chaleureuse, riche en belles émotions. 

Serge Bertin,
 pour l'atelier de recherches en histoire locale de l’ARC.

Quarante ans, et en pleine force de l'âge

ARC Randonnée

La saison 2023 s’est achevée avec une sortie randonnée à 
Laval le 2 décembre à l’occasion de  La Mise en Lumière de 
la ville, mais malheureusement contrariée par une alerte 
à la bombe, et le 10 décembre avec la dernière randonnée 
de l’année effectuée sur Maquère. Cette dernière a 
été suivie de la traditionnelle dégustation de vin chaud 
accompagnée de la brioche et du carré de chocolat, 
l’occasion de se dire au revoir et à l’année prochaine.

L’année 2024 vient de débuter et pour l’ARC Randonnée, c’est le moment d’apporter quelques informations sur ce que 
seront ses activités durant celle-ci. Après l’assemblée générale de l’association qui s’est tenue le 12 janvier dernier, une 
nouvelle année de randonnées variées et attrayantes a débuté. A cette occasion, le programme de sorties 2024 y a été 
dévoilé. Concernant celui-ci, il est possible dès à présent d’en donner les grandes lignes. 
Le nombre des randonnées 2024 sera sensiblement augmenté par rapport à celui de 2023, avec des sorties le dimanche 
à raison d’une à deux par mois, mais aussi le jeudi et, pour ces dernières, il est prévu d’en accroître le nombre vu le 
succès remporté en 2023. L’organisation restera la même avec pour les dimanches des randonnées sur l’après-midi de 
janvier à la mi-avril et de la mi-octobre à la fin de l’année, et sur la journée avec pique-nique entre mi-avril et mi-octobre,  
et pour les Jeudis, uniquement des randonnées sur l’après-midi. 
Le fonctionnement restera le même, à savoir que ce sont les adhérents qui proposent des circuits et assurent 
l’encadrement du groupe de randonneurs.
En plus des randonnées mensuelles programmées essentiellement sur la Sarthe et ses environs, plusieurs autres sorties 
"touristiques" ou à thème seront proposées. À la mi-avril, ce sera le golfe du Morbihan pour un séjour de trois jours à La 
Pierre Bleue, village de vacances situé sur la commune de Saint-Gildas-de-Rhuys. La traditionnelle randonnée du 1er mai, 
sera de nouveau organisée en collaboration avec la municipalité. La randonnée patrimoine à l’occasion des Journées 
Européennes du Patrimoine sera également au programme. D’autres sorties devraient être proposées en cours d’année, 
mais il est encore trop tôt pour en officialiser l’annonce. 

Pour tout renseignement concernant le club, contactez : 
9 Jean-Luc Kéribin, Président - n : 06 64 59 22 80
9 Christian Bansard, pour les nouvelles adhésions  - n : 06 84 39 94 81
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Saint-Christophe s’est faite le 18 septembre 2023.  
Au 24 novembre dernier, date de l’assemblée générale, nous 
comptions plus de 450 adhérents, nombre en croissance permanente grâce aux différents stages mis en place tout 
au long de l’année.

Les Amis de 
Saint-Christophe

Vous pouvez vous inscrire au secrétariat toute l’année pour les stages et pour les ateliers. 
Il est ouvert le lundi de 10h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h15, le mardi et le vendredi de 13h30 

à 16h15, le mercredi de 13h30 à 17h15 et le jeudi de 15h30 à 17h15. 
Fermeture aux vacances scolaires. 

n :  02 43 47 66 29 - e : amisdestchristophe@gmail.com  - d : www.amisdestchristophe72.fr

L’exposition de fin d'année réunissant les ateliers ainsi que les créations des adhérents, se tiendra du 6 au 9 juin 2024. 
Vous pourrez ainsi venir admirer les œuvres réalisées durant l’année et vous renseigner sur les différents ateliers auprès 
des adhérents et des animateurs. Nous proposerons aussi un marché de producteurs et de créateurs locaux, ainsi qu’un 
dîner convivial (sur réservation) le samedi soir.

Loisirs culturels :  trois cours d’Anglais sont proposés par 
semaine, du niveau débutant à conversation. Il n’est pas 
trop tard pour vous inscrire. 
Loisirs créatifs : Art Floral, Cartonnage, Couture, 
Encadrement, Reliure, Peinture sur tissus, Dessin/
Peinture (Acrylique-Aquarelle-Huile-Pastel), Tapisserie 
d’ameublement (réfection de fauteuils). 
Clubs sans animateur : Broderie traditionnelle, Oshibana 
(végétaux pressés) et Patchwork. 
Le Qi Gong : avec Gérard Bois, se poursuit à raison d’une 
heure le lundi soir à partir de 17h45 et le mardi matin à 9h30. 

Pilates : avec Eugénie Nuyts. Un cours supplémentaire a 
été mis en place à la rentrée. Les cours ont lieu le mardi de 
11h00 à 12h00 puis de 13h00 à 14h00 et le jeudi de 9h30 
à 10h30, de 13h00 à 14h00 puis de 14h00 à 15h00
Stretching : avec Anaïs Le breton. Le cours a lieu le vendredi 
de 14h00 à 15h00. 
Sophrologie : avec Marie Chabanot. Cet atelier se déroule 
le lundi de 10h45 à 11h45 et le mercredi de 19h00 à 20h00.

Les ateliers

Tapisserie d’ameublement, animé par François Salles. Les prochains stages auront lieu aux vacances d'hiver (du 26 
février au 1er mars) et de printemps (du 22 au 26 avril), puis un dernier du 10 au 14 juin.
Art floral, animé par Christine Landelle. Le dernier stage sur le thème de Noël a été un véritable succès. Le 
prochain, sur le thème de Pâques, aura lieu le 23 mars prochain de 9h30 à 12h00.
Cuisine, animé par le chef Jean-Marie Barbotin. Cet atelier a lieu une fois par mois le mardi de 9h00 à 12h00 ou 
de 14h00 à 17h00 dans la cuisine de l'Espace Culturel de l'Orée du Bois. Chaque mois, de nouvelles recettes sont 
proposées. Les prochains stages : 13 février, 12 mars, 9 avril, 14 mai et 11 juin . 
Couture, animé par Valérie Trideau. Ces stages s’adressent aux enfants, aux adultes mais peuvent aussi être 
proposés à des binômes parent/enfant. Ils se déroulent, une fois par mois, le samedi. Les participants pourront 
confectionner des accessoires réalisables sur des journées complètes. Les prochains stages, le 10 février : bombers, 
les 23 mars, 6 et 8 avril : pantalon fluide, le 1er juin : banane Charly ou sac à dos.

Les stages

Suite aux trois stages qui ont déjà eu lieu depuis début septembre et à une forte 
demande, nous avons mis en place un atelier autonome (échange de savoir-faire) de 
marqueterie de paille. Ce nouvel atelier se déroule le vendredi matin de 9h30 à 12h00, 
en quinzaine.

Nouveauté

Marqueterie de paille,  animé par Françoise Tachot. Trois stages ont déjà eu lieu et ont rencontré un véritable succès. Ils 
se déroulent sur une journée complète, généralement le lundi mais d’autres jours peuvent être mis en place en fonction 
de la demande. Ils sont organisés de manière ponctuelle.
Bande dessinée (mangas), animé par Gauvain Salles. Ces stages s’adressent principalement aux enfants/adolescents à 
partir de 8 ans. Ils sont programmés la première semaine des vacances d'hiver et de printemps.
Arts plastiques, animé par Roxane Verquin. 
• Reliure Criss-Cross le samedi 24 février – Reliure copte le mercredi 28 février (réalisation d’un carnet avec une reliure 
originale) à partir de 14 ans.
• Collagraphie (impression à l'aide de cartons découpés) : en famille (enfant+adulte) ou ados/adultes seuls à partir de 
14 ans, les mercredis 28 février et 24 avril  (technique alternative d'impression qui allie recyclage, découpage et collage : 
vous réaliserez une sorte de grand tampon en carton). L'atelier vous permettra d’expérimenter les différentes étapes 
d'une impression.
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Vous pouvez suivre les activités de l'association sur : amicale accordéoniste de la chapelle saint aubin infolocale.fr
Renseignements et inscriptions : 

AACSA - Amicale Accordéoniste de La Chapelle-Saint-Aubin 
1, rue des Glycines - 72 650 La Chapelle-Saint-Aubin - n : 02 43 47 64 08

Amicale Accordéoniste

L’Amicale Accordéoniste de La Chapelle-Saint-Aubin, créée en 1992, 
est composée :
• D'une école de musique où l'on apprend le solfège et où l’on 
pratique l'instrument "accordéon". 
Les cours sont individuels. Les examens sont placés sous l'égide de 
la Fédération Musicale de la Sarthe. 
L’accordéon est un instrument festif et complet avec des 
améliorations (poids et son) qui convient aussi bien aux jeunes 
qu'aux plus anciens. 
• D'un orchestre composé de sept musiciens. 
Les répétitions de groupe ont lieu le mardi de 20h15 à 22h00. Les 
cours sont  dispensés le mardi de 13h30 à 20h00 et le mercredi de 
9h00 à 12h00 et de 14h00 à 19h00.
Deux fois par mois, des répétitions complémentaires se déroulent 
le vendredi de 20h00 à 22h00.
Les cours et répétitions sont dispensés dans la salle associative située à l’entrée du complexe sportif 
Raoul Rousselière. Les inscriptions sont prises tout au long de l’année.

Le samedi 23 octobre dernier à Château-Gontier, Chantal Simon a participé en finale nationale à un concours d'accordéons 
organisé par l'Union Musicale des Professeurs Européens en Niveau Élémentaire A et a reçu une médaille d'or avec 88% 
des points.
Notre prochain Après-midi dansant sur la commune se déroulera le dimanche 18 février à l’Espace Culturel de l’Orée du 
Bois et sera animé par le groupe d'accordéons et les accordéonistes de l'association. 

L’Hémiole
École de Musique

Le camp musique 2024 se déroulera du 
lundi 29 avril au samedi 4 mai. 
Cette année, les stagiaires travailleront 
Pinocchio de Thierry Lalo. 

Les inscriptions sont possibles jusqu’au 
23 février en téléchargeant les documents sur 
le site Internet de l'association : 
http://hemiole72.com.

Le nombre de places est limité et les inscriptions sont prioritairement réservées aux habitants du territoire et aux adhérents. 
L’objectif de ce stage pluridisciplinaire est la création d’une comédie musicale qui mélange les arts de la scène : musique,  
danse, théâtre, cirque…
Les deux représentations se dérouleront à l’Espace Culturel de l’Orée du Bois les vendredi 3 et samedi 4 mai prochains.
Comme chaque année, les jeunes stagiaires de 8 à 18 ans seront encadrés par une équipe d’animateurs BAFA, professeurs 
de musique, arrangeurs, metteur en scène, régisseur… 
Retrouvez toutes nos manifestations sur notre site Internet : http://hemiole72.com

L’Hémiole - École de Musique
Centre Culturel et d’Animation du Val de Vray - rue de l’église - 72 650 Saint-Saturnin 

N : 02 43 23 91 79 (répondeur)  - E : contact@hemiole72.com - 
D : http://hemiole72.com
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Collecte des 
objets encombrants

Elle a lieu une fois par mois. Vous devez appeler 4 jours 
avant la collecte, afin de préciser votre nom, votre 
adresse et la nature des objets à enlever. La collecte 
est  effectuée gratuitement pour les particuliers dans 
la limite de 1 m3.
Les objets doivent être présentés sur le trottoir face à 
votre domicile pour le matin 7h00.
Les gravats et tailles d'arbustes ne sont pas acceptés.

N 02 43 47 47 60
pour laisser vos coordonnées 

et la nature des objets à enlever.

 mercredi 14 février - mercredi 13 mars 
mercredi 17 avril - jeudi 16 mai - jeudi 13 juin 

jeudi 11 juillet - mardi 20 août 
vendredi 13 septembre - mercredi 9 octobre 
vendredi 15 novembre - jeudi 12 décembre

Collecte des ordures
Tri sélectif - Bac roulant vert

Collecte le vendredi matin tous les 15 jours. Le bac 
doit être présenté sur le trottoir la veille à partir de 
19h00.
Sont acceptés, tous les emballages en plastique 
(pots, flacons, barquettes, films, bouteilles, …), tous 
les emballages en carton et en métal (conserves, 
canettes, aérosols, …), bien vidés, sans les laver et 
tous les papiers (publicités, journaux, courriers, 
enveloppes, papiers cadeaux, …).

2 et 16 février - 1er, 15 et 29 mars - 12 et 26 avril 
10 et 24 mai - 7 et 21 juin - 5 et 19 juillet

2, 16 et 30 août - 13 et 27 septembre  
11 et 25 octobre - 8 et 22 novembre 

6 et 20 décembre

Ordures ménagères
Collecte tous les lundis matin, sauf jours fériés.
Le container doit être présenté sur le trottoir la veille 
à partir de 19h00.

Un problème sur la voirie ?
Trou dans la chaussée ? 

Dépôt sauvage d'ordures ?
 Égout bouché ? 

Fuite d'eau sur le réseau public ? 
Lampadaire en panne ? 

Panneau de signalisation tombé ?
Appelez la cellule de proximité de Le Mans 

Métropole :

N 02 43 47 45 45 (choix 1)

Conciliatrice de Justice
Pour un règlement amiable des litiges concernant 
les dégradations, les conflits de voisinage, de la 
consommation, ainsi que les différends propriétaires-
locataires, la conciliatrice de justice intervient 
bénévolement à La Chapelle-Saint-Aubin.
Madame Marie-Christine Richard tient une 
permanence le 2ème mardi de chaque mois de 9h00 à 
11h30, sur rendez-vous, à la Maison Pour Tous.
Pour prendre rendez-vous contactez :

marie-christine.richard@conciliateurdejustice.fr

État Civil Entre le 1er juin et le 31 décembre 2023, nous recensons sur la commune :

Naissances
14 naissances hors commune

Mariages
6 mariages

Pacs (pacte civil de solidarité)
6 Pacs

Décès
12 transcriptions de décès 

[capellaubinois(es) décédé(e)s 
hors commune]
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eServices à la santé
9Médecins Généralistes
- Docteurs Isabelle Aubry-Olivier et Benjamin Mazy
56, rue de l’Europe - n :  02 43 47 66 50
- Docteurs Corinne Adet-Jubault, Pascal Bellion,
Gwendoline Ménager, Nathalie Morinais et Magali Poulin
Cabinet médical - 41, rue de la République 
n : 02 43 47 62 16
9 Soins Infirmiers au cabinet ou à domicile
Mesdames Magali Beunèche, Marie-Hélène Maignan  et 
Bernadette Percher
Cabinet médical - 79, rue de l’Europe 
n : 07 86 98 26 53
Permanences sans rendez-vous du lundi au vendredi de 
7h30 à 8h30. Pas de permanence les mardis et jeudis 
pendant les vacances scolaires.
9 Kinésithérapeutes
Mesdames Alexandra Taveau, Sophie Borgne-Maillard 
et Anne-Charline Ribot-Le Peltier
Cabinet médical - 41, rue de la République 
n : 02 43 47 60 46
9 Psychologue-Psychothérapeute
Mesdames Edith Genaux et Aude Lugé   
Cabinet médical - 41, rue de la République 
n : 06 12 13 94 05 - d : www.psylachapelle.fr
9 Pédicure - Podologue
Madame Manuela Tortevois 
Cabinet médical - 41, rue de la République 
n : 06 64 03 38 94
9 Chirurgien - Dentiste
Docteurs Oana Charmetant et Grégoire Girard
Cabinet dentaire -1, rue de Bruxelles 
n : 09 86 63 56 19
9 Pharmacies
- Pharmacie de La Chapelle 
Mesdames Anne-Yvonne Kerhoas et Mathilde Robineau
35, rue de l’Europe - n : 02 43 47 62 59 
e : contact@pharmaciedelachapelle72.fr
Du lundi au vendredi : 8h30 - 12h30  / 14h00 - 19h30
Samedi : 9h00 - 13h00
- Pharmacies de garde
Nuits, dimanches et jours fériés - n : 08 25 12 03 04
9 Diététicienne
Madame Sophie Gautier 
Cabinet de consultation - 43, rue de la Paille 
n : 06 45 39 65 97

Déchetteries (les plus proches)

9 Le Mans - Centre de tri de la Chauvinière
Rue des Grandes Courbes
Lundi au vendredi : de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 18h00
Samedi : de 9h00 à 12h30 et de 13h30 à 18h00

9 Le Mans - Centre de tri du Ribay
Route de Beaugé
Lundi, mardi et mercredi : de 9h00 à 12h00
Jeudi et vendredi : de 14h00 à 18h00
Samedi : de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 18h00

9 Centre de tri de Saint Saturnin
Les Morinières
Lundi, mardi et mercredi : de 14h00 à 18h00
Jeudi et vendredi : de 9h00 à 12h00
Samedi : de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 18h00

Permanences sociales
9 Assistante sociale
Madame Berron n’assure plus de permanence 
et reçoit uniquement sur rendez-vous. 
Contactez son secrétariat - n : 02 43 14 33 60
9 Centre Communal d'Action Sociale
Madame Nallet vous reçoit en mairie tous les 
lundi, mardi, jeudi et vendredi de 13h30 à 17h00.  
n : 02 43 4769 57
e : ccas@lachapellesaintaubin.fr

Numéros d'urgence
Médecins d'urgence 72 - n : 15
SAMU - n : 15
POMPIERS - n : 18
GENDARMERIE - n : 17
SOS MAINS
Clinique du Pré - 13, avenue René Laennec - Le Mans
n : 02 43 775 775

Centre Anti-Poisons Interrégional
CHU 4 - rue Larrey - 49 933 Angers Cedex 9
n : 02 41 48 21 21

Renseignements utiles
9Mairie
2, rue de l’Europe - n : 02 43 47 62 70 
e : accueil@lachapellesaintaubin.fr
d : www.lachapellesaintaubin.fr 
Ouverture au public :
Du lundi au vendredi : 9h00 - 12h00  / 13h30 - 18h00
Jeudi : 9h00 - 12h00  / 13h30 - 17h30

9Marché
Tous les samedis de 8h00 à 12h30 sur le parking du 
groupe scolaire Pierre Coutelle, rue de la République.
9 Point Poste
Bar Tabac Le Capella - 35, rue de l'Europe 
n : 02 43 47 62 29
9 Gendarmerie
48, rue de la Paille - n : 02 43 39 08 38
9 Culte
Abbé Vincent Rabergeau   
Presbytère - 4, rue Ducré - 72 000 Le Mans 
n : 02 43 28 52 69 
e : paroisse.saintaubin@sarthecatholique.com
d : www.sarthecatholique.fr/ens_la-chapelle-saint-aubin/
Les offices religieux ont lieu successivement dans 
les paroisses d’Aigné, de La Chapelle-Saint-Aubin, de 
La Milesse et de Saint-Saturnin.
Pour connaître les lieux et heures des offices religieux, 
vous pouvez consulter le panneau d’affichage à l’église.
9 Service de taxi (jour et nuit)
Madame Céline Parage - n : 06 82 58 78 96
9 Contacts presse locale
- LE MAINE LIBRE
Madame Catherine Chaillou
38, rue de l’Europe - 72 650 La Chapelle-Saint-Aubin
n : 06 83 38 48 98 - e : catherinechaillou@orange.fr






