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La Chap elleﬁﬁ\
Saint Aubin

Lundi :

Poulet

Haricots verts
Saint-Nectaire AOP

Macédoine ¢ [égumes - Thon

Jeudi :

Potage

Brie bio

[égumes

Brandade de Poisson

@

SISISISICISIS)S)

Pain fourni par la Boulangerie de La Chapelle St Aubin,
sauf mention.

Producteur d’huile bio de Saint Julien
Charcuterie Cosme au Mans

Produits laitiers bio de Spay

Rouillon ou La Chapelle-Saint-Aubin
Boulanger bio a Chassillé

Pays de Loire + 28, 41, 61 et 37
Ferme des Jenvries a Souillé

Pates bio Sarthoises a Yvré I'Evéque

Mardi :

- Emmental ®
Chipolatas @
Lentilles petits [égumes
Compote bio

Vendredi :

ala
Riz canionais végétarien
Emmental bio oo
Tarte aux Pommes ‘@ oY

B Produits laitiers

B Cuidités B Viandes, Poissons et CEufs
B Féculents et céréales

B Produits sucrés

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en
fonction des approvisionnements.

Menus consultables sur le site de la commune :
www.lachapellesaintaubin.fr
rubrique : Menus Scolaires

RESTAURANT SCOLAIRE : 0243 47 66 92




Restaurant scolaire La Chapelle TABLEAU ALLERGENE Lo Chapetle et
Saint Aubin Saint Aubfn

Fruit a
coque

P/présence. T/trace | Gluten CEuf Lait | Arachide Soja |Sésame | Lupin | Sulfite | Moutarde| Céleri | Mollusque | Crustacé | Poisson

Lundi 12 JANV

Macédoine thon P P P P P

Poulet

Haricot vert P

St nectaire P

Orange

Pain P

Mardi 13 JANV

Carottes fromage P P P

Chipolatas

Lentilles P P P

Compote

Pain P

Jeudi 15 JANV

Potage P >

Brandade
poisson T T p T T P

Salade P P

Brie P

Ananas

Pain P

Vend 16 JANV

Concombre

Riz cantonais P

Emmental

W |0 (T |T©

Tarte pommes P T




Restaurant scolaire La Chapelle LR AT crapene R

Saint Aubin Saint Aubfn

Pain P | | I R U D | | | |
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